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సంభాషణ wt స మంచి సంభాషణంత 
మధురి మైనది మరొకొటి లేదు. (ప్రతి వృిచ్తి ిలోనూ అనుభవం గడించ 
దలచేవారు నితా కవసరమైన సంభాషణా ప్రయోజనాలను ఎందుకుగుర్హిం 
చరో ఎరుకపడకున్నది. ఇది అందరి అందుబాటులో నున్నది. కాని 
చాలామంది ఈ సుథాన్ని అనుభివించరేరున్నారు. ఇది ఒక బ్రహ్మ 
విద్యగా భావిసారు, 

నేను ఆ సభరు వెళ్ళాను, ఈ విందుకు వెళ్ళాను. కాని నోరు 
మెదపటం డాతకాదు అంటారు. మానవులు స్నేహాన్ని క కోరతారు. ఆ 
స్నేహం వారి సంభాషణా క నెరవేరుతుంది. మసం ఈ 
ప్రపంచంలో ఏకొకిగ (బ్రిశకరేయు, కనుక ఇతరులతో పరిచయం 
పొందగోరుఠాం. స్నేహం చేయగోరుకాం. నలుగురితో కలసి మెలసి 
వుండటంద్వారా మ కనుక సంభాషణ ఆనందాన్ని 
అనుభవించ కోరతారు, కాని ఎట్లా మాజ్లూడాలో ఎరుగరు కొందరు, 

సంభాషణ అనేది టై సద్తోం కాదు. ఆది శిల్పం. కనుక అది 
నేర్చుకొని ఉపయోగించుకొనవచ్చును. స్వభావసిద్ధంగా ఈక క్తి లేని 
వారు నేర్చుకొని పెంపొందించుకొని ఆనందించ వచ్చును. 

శః పు_స్టకి౦ అటువంటివారికి ఉపయోగం కాగలదనే ఉదైశంతో 
కూర్చాను. 

ఇటువంటి ప్ప స్తకాలు ఇంగ్లీషులో ఎన్నో వున్నవి : 

How to win friends and influence people అనే 
(గంథం అధిక ప్రచారి ౦ కలది. దీ న్ని చూచినప్పుడు ఇదువంతి 
పుస్తకం తెలుగులో అవసర దునుకున్నాను. 

ఈలోగా మా అన్నగారు మునిమాణిక్యం నరసింహారావుగారు 
“మంచివాచ్ళా-మాటతీరూ'” “మాట నేర్చరితనం' అనే పుస్తకాలు వ్రాశారు. 

అర్వాత నేను The Aart Of conversaion by Bettys 
E. norris రచించిన పుస్తకాలను చూచాను. వినని ఆధారంగా 
చేనుకొని దీన్ని రచించాను, 

ఆ రచయి టికి కృత జరావపూర్వక వందనములు. 
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విషయు సాశుక: 


సంభాపణా పయో జన _పాముఖ్యాలు 
నంభఇావణలో పాటించదగిన ఏవషయాలు 


సంభావణ అంజు... 
సంభావషణతోని కష్టాలు 
విడువ వలసిన దోపూలు 
కూ శురుషుల సంభాషణ 
తల సంభాపణ 

ఆ పన్నులతో సంభావణ 
యాదృచ్చిక సంభాషణ 
విన్నా "పెద్దల సంభాషవషరళలా 
సింహావలోకనం 
అనుబంధం 


శ 


సంభాషణా _పయోజన ప్రాముఖ్యాలు 
నా అన 


ఆ్రుడిమ సమాజమునుండి అత్యున్నత సితిగాంచిన 
నేటివరకు తన అభి, పాయాలను తెలియ జేయటానికి మాన 
వుడు ఎడ తెగని కృషిచేశాడు. పశు పత్య్యూదులు కూడా 
తమతేను అకుపులవల్ల తవు భావాలను ఇతర జంతుజాలానికి 
తెలుపుతవని కొందరు ఆలోచనాపరులు అంటున్నాను. అస 
టమే కాదు; పూర్వము పశుపతుల భాషలను మానవులు 
కొందరు నేర్చినట్లు (గంధాలద్యారా తెలుస్తున్నది. పాళా 
త్యులు అధికపరి శవు చేసి వానరాది జంతువుల భామలను 
తెలుసుకొన్నట్లు తెలుస్తున్నది. 

ఆది మానవుడు [(పధమంగా ధ్వనుల వల్లనే తన 
అభి పాయాలను తెలియపర్చాడు, కనుక మానవుశు నంభా 
మణవ్న_నే తన అభి పాయాలను బతరులకు తెలియ జేయును 
తన అభి సాయాన్ని ఇతరులకు చెప్పటమే నంభావణ, కనుక 
దిన్ని సాధ్యమైనంత వరకు జయ పదంగా జరుపుటకు ఎందుకు 
కృష్‌. చేయకూడదు ? సంభావణ అంచే మనస్సుల కలయిక 
అని నానుడి పుట్టింది. కనుక ఆ కలయికవలన కలిగే ఉత్తమ 
లాభాన్ని మనము ఎందుకు పొందగూడదు ? 

పరస్పర మన సమ్మేశనవల్ల మానసికా భి వృద్ధి 
పొందటమే సంభాషణా పయోజనం, ఈ (ప్రయోజనం 
పొందుటకు అ జీకులతో సంభావి.ంచు టవసరం. 

డ్‌ 


గుహలో నివసించిన మానవునకు అతని అవసరాలు, 
అతని లోకము, అంతా అల్పమే. అందుచేతనే అతని ఆలో 
చనలు చాలా శేలిశై నవి. అతని జ్ఞానం స్వల్పం. అతిని 
మేధ పెరగ లేదు. అతనిది కొంచపులోకం. కనుక ఆ సంఘా 
నిక కొద్దిపాటి సంభాషకో అవసరమైనది. కాని ఈ నాటి 
లోకం అతిఏిశాలం. అయినప్పటికి అందరూ అన్ని వివ 
యాలు తెలసినవారుశారు. వదో విషయం అధికంగా తెలి 
సిన వారున్నారునేడు, కనుక మన జ్ఞానా భివృద్ధికి ఈ అంద 
రితోను సంభాషించటం అవసరం, జేశాటనం, వారాం 
గనా పండిత మిత సంభాషణ అవసరమన్నారు పూరు(లు, 
వారాంగనలు ఈ నాటివారివలె కేవలం శరీగాన్ని అర్చించే 
వారు కారు. వారు సమస్త విద్యల్లోనూ ఆరికేరినవారుం 
అందుచేతనే వారిని కళొవంతులు అన్నారు. కనుక వారితో 
మాట్లాడటమే విద్య. 


పల్లీ యుల సంబంధం పరిమితం. వాగు తోటివారి 
తోను, వైద్యుడు, పురోహితుడు, టపాబం టోతు మొద 
లగు కొద్దిపాటి మిత్రులతో సంభాపి.౦తురు, 

కాని పట్టణవాసి అసంఖ్యాకులతో ముచ టిం చాలి, 
కనుక భావాలను సరిగా వెల్లడించటానికి సంభావణ అవ 
సరం. డాక్టరులతో తన జబ్బును, వర్తకునితో తన అవసరా 
లను, వకీలుతో తన తగాదాలను కూలీలతో తన పనులను 
చప్పవలసివున్న ది. 

-వేయేల? మాటవల్ల నేగడా మ్మైతి, మాట లేసి నానీ 
(బతుకు (బతుకు కాదు, కనుక సంభాషణ విలువ ఆంతా 
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బ్రంతా కాదు; అత్యధిక మైనది. రచనదాంరాకూడా అధి 
(పాయ [పకటన జరిగోమాట వాస్తవమే, మన (ప్రాచీన 
సాహిత్యమే ఈనాటి సంస్కా-రాని కంతకూ కారణం. 
కాని ఎందరు మనలో రచయితలు? కనక మన అభి పా 
యాలు ఇతరులకి తెలియజేయటానికి, పరుల ఆలోచనలు 
తెలుసుకోవటానికి సంభావణ తప్పనిసరి అని (గహీంచాలి, 
సంభావణ ఒక లలితకళ. అది ఒక కళేకాదు ఒక శాసనం 
కూడా, వంచి మాటకారులం శావాలంపే మనం కొన్ని 
నియమాలు అభ్యసించాలి. మనలో కా స్తటపిక, ధ్యానము, 
పరిశీలన ఉంళే దీన్ని అభ్యసించటం ఏమంత కష్టంకాదు, 

సంభాషణ మనకు జెలుసుననీ అది సవాజంగానే 
అలవడుతుందనీ అనుకుంటాం. కనుక వేశే నేర్చుకోవలసిన 
అవసరం లేదనితలుస్తాం. భాగామాట్లాడటం. సంభాషించటం 
ఒకోటని అనుకోకూడదు. బాగా మాట్లాజేవారిలో చాలా 
మంది చాగా సంఛాపీంచ తేరు. గాబ్బ గొప్పు క వృులుకూూడా 
మంచి సంభాషణ క ర్శలుకారు. మంచి సంభాణ కర్తలతో 
మనము మాట్లాడుతున్నప్పుడు మన అశక్తత గోచరం 
అన్రతొంది. అప్పుడు వారి ఎదుట మూగవారినలె వుండి 
సిగ్గుపడ వలసి వస్తుంది. 

సంభావణను అయిదు విధాలుగా విభజింపవచ్చు. 
వర్తక వాణిజ్యాల సంబంధం, సాంఘిక సందర్భాలు, 
మి తులమధ్య, పండిత నోష్టి, నిత్య వ్యవహారాలు, 

మొట్ట మొదటగ మనం వ్యాపార సంబంధమైన 
సంభావణసంగతి ఆలోచించుడాం. సరీగా సంభావణ 
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చేయకపోతే చాలా చెబ తింటాం, ఉచాహరణకు ఒక 
వ్యాపార స్తుడు తనకు కొందరు పనివారు కావాలని (పక 
టించా డనుకోండి. అప్పుడతను వచ్చిన దరఖాస్తుడారులను 
వరసనే కిలచినప్పుడు వారు సరిగా సంభావణ చేయ లేకపో తే 
వారు వచ్చిన దారి పట్టవలసింటే. నేర్పు లేనిదే వమిా 
(ప్రయోజనం "లేదు : యజమాని పలకరించగా శీ తనయందు 
సద్భావము కలిగేటట్లుగ సమాధానం "చెప్పవలసి వస్తుంది. 
అట్లా చెప్పినవాడే జయం పొందగలడు. అట్లా సరిగా సమా 
ధానం ఎంతమంది చెప్పగలరు ? 


అట్లాగే వర్తకంలోకూడా. వస్తువులను అమ్మటంలో 
నేర్పరత్యం అంశకు మాటకారితనం అన్నమాట. సాపులోకి 
వచ్చినవారిని మర్యాదగా పలకరించి వారు అడిగే వస్తు 
వుల నాణెమును గురించి, ధరలను గురించి వారికి నచ్చే 
టట్లు చెప్పి, వారిని కొనేటట్లు చెయ్యాలి. వారితో వాద 
వివాదాలు వెట్టుకోరాదు. వ్యాపారమంతా సంభావణా 
చాతుర్యంమిోాదనే ఆధారపడివుంది, 

వైశ్యులకు ఇతరులకూ వర్తకంలో "లేడా ఇచే. వారి 
వలె మర్యాద మన్ననగ, ఓపికతో వచ్చినవా ళందరితో 
మాట్లాడగల నేర్పు ఇతరులకు తక్కువ. 

ెట్టుబడికంాు వర్తకులకు ముందు మాటల పొందిక 
ముఖ్యమని గుర్తించాలి. 

ఇతర వృతులవారుకూడా రాణించాలంటే సంభావణ 
చక్క-గా కెలిసినవారై ఉండాలి. బాగా చదువ్రకున్న నారి 
కంక్కు బాగా మాట్లాడటం చేర్చినవాశే తమ పనులలో 
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నెగ్గటం మసం కళ్ళారా చూస్తున్నాం. సంభావణలో నేర్చు 
రతం లేనిది ఎవరూ ఎందులోనూ నెగ్గ లేరు. 

సంభాషీంచేటప్పుశు మన ధోరణిలో మనం ఉండ 
రాదు. మన మాటలను వారు ఎట్లా స్వీకరిస్తున్నారో 
(గ్రహించాలి, అవతలవారితో నూాట్లాడేటప్పుకు వారి అధి 
మానాలు, అయిహ్ఞైలు గుర్తించాలి. వారి ముఖ కవళికను 
గమనించాలి, మన మాటలు వారిమోద ఎట్లాపనిచేస్తున్నవో 
కని పెట్టవలసి ఉన్నది, 

ఎవరైనా రాగానే ఎందుకు వచ్చారో (గహించి, 
అందుకు తగిసట్లు మాట్లా డాలి, 

వచ్చినవా రందరితోనూ ఒశే మాదిరిగా మాట్లాడ 
రాదు. నారి నాకి యన్‌ గుర్తించి వ్యవహరించాలి. 

మన స్పత్వ శా స్తృజ్ఞ డే మంచి సంభావణకర్త 
కాగలకు, ఆ శాస్రం చద వాలని కాదు; కనుభవఠడో కా 
(గహాంచాలి, 

సాంఘిక జీవితంలో సంభావణ నిత్యావసరం,. మాట్లా 
డుతూ ఉంక్కే చూస్తూ నోరు మెదపకుండా ఉండేహారు 
అగారవం పొందుతారు, అతను ఒంటరిశనం అనుభొవిసాడు. 
మానవుడు సంఘజీవి కనుక సంభాషణ చక్క. చేయవలసిన 
అవసరం అధికం. అతడు సాంఘికంగా జయం గాంచాలంకే 
చక్కని సంభావణక రయి ఉండాలి, 

విందులకు వినోదాలకుగాని నలుగుగు కలిసిఉన్న ప్పుడు 
గాని మాన వతం పూని "తే (ప్రయోజనం శూన్యం, కలసి 
మెలసి చక్క-గా మాట్లాడాలి, అందరితో అప్పుడు మై తి 
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నస్ర్రైడుతుంన్‌! సంభా'వణద్యారా ఆకర్షించాలి, అకగర్షింప 
బడాలే,44%ాలుగు సంగతులు తెలియాలన్న ప్పుడు నలుగు 
రుతో “మెలగాలి 


చక్కగా సంభాపీంచగలవారికి జీవితంలో కావల 
సింది వమిటి? చారు సొంచే ఆనందం అనితేరలభ్యం. 

సంభావణకర్త లందరు ఒక ( శేణికిచెందిన వారు 
కారు. సంభావణ్లూ సంబంధమైన పుస్తకాలు చదివినవారు 
కందరు బాగా చదువుకొన్న వారు కొందరు, ఇంకా 
గొప్ప సంస్కారం గలవారితో మెలిగి నేర్చుకున్న వాగు 
మరికొందరు, మొత్తంమిోాద వీరంతా సంభాషణను గుర్తిం 
చిన వాడే. సంభావణా (వయోజన (పాముఖ్యాలను 
గుర్తించకపోతే మన సంభాషణ రాణించదు. 

సంబాపీంచే నేర్పుగలనారికీ సంస్కృతి గలవారి సర 
సన కూర్చునే యోగ్యత కలుగుతుంది. నేర్పుగా సంభా 
పీంచేవారు కొద్దో గొప్పో మానవ అలోచన (thought) 
క; ఆధారభూాతులు, 

మంచి సంభావణక రలు సాంఘికంగా రాణిస్తారు, 
సంభావణదాంరా తెలివితేటలు పొందుతారు. సాంఘీక 
గౌరవం "పెరుగుతుంది. నలుగురితో మాట్లాడితే గాని భిన్న 
దృక్పధాలు మనకు తెలియవు. మంచి ఉదేళశాలు మనకు 
కలగవు, 

మాట్లాడేటప్పుడు సమయాన్ని గుర్తెరిగి మాట్లాడాలి, 
వారు వస్థితిలో వున్నారు, వడై నా దీర్హాలోచనానిమగ్ను లై 
వున్నారా; "లేక కులాసాగా మాట్లాడుకుంటున్నారా అని, 
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చదువుకున్న వారు తాము చదివిన (గల్జోశ్రాలనిగురిర పో 
మాట్లాడుకోవటం అవసరం. ఒక్కొక్కరు ష్ట్య్యానోప్‌ం 


చారో తెలుస్తుంది. 

బంధుమి తులు, ఇంట్లో వారు కలసి సంభాపించటం 
అల్పసంగతి అని ఎంచరాదు. దీనివల్ల లాభం లేదని 
కొందరు తేలుస్తారు. మన అనుభవాలను పెంపాందించు 
కొనుటకు ఇదికూడా ఎంతో [పయోజనకారి. 

ఏరంతాౌ మనలోవారుశనుక 'వెరపులేకుండా హన 
శావాలను ఇప్పుకోవటాసికి అవకాశం ఉంటుంది. పరస్పర 
కేమాభిలామలై న వీరి సంభావణ పరమ (పయోజనకారి, 

నాల్లవది విద్వద్దోవ్పి. ఇది మన మెదడు అభివృద్ధి 
పొందటానికి అధికంగా జోడు. పడుతుంది. వారి సంభావణీ 
అంతా గ్రమబద్ధమె పాండిత్య (పకర్ష లను [పదర్శిం చేదిగా 
ఉంటుంది. ఉన్నత భావలబ్జికి జ్ఞానాభివృద్ధికి ఇటువంటి 
గోమ్హలు అధిక ౦గా తోడ్పడుతాయి. పూరం విద్వన్లోస్టులు 
అధికంగా ఉండేవి, ఉపన్యాసాలకంకొ అటువంటి గోష్టుల 
వలన పయోజనం అధికం. 

చివరికి మిగిలింది దై నందిన సంబంధం. ఇది పరిమితమైన 
వాక్కులతో కూడింది. కాని ఇదికూడా అల్బమని అనుకో 
రాదు. దీనిలోనూ ఎంతో మర్యాద మన్నన ఉన్నవి. 
ఇతరులతో స్నేవా గౌరవాలు దీనివల్ల కలుగుతవి, విశే 
వంగా ఇది _చేమానురాగ సంబంధం. పరిచయులు కనపడ 
గానే “శేమమా ? అనటంతో వారియం జెంశో మనం 
(పేమ కన్సరుస్తున్నామన్నమాట. ఆమాట మన హృదయం 
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నుంచి రావాలి. ెవవినుండి రాకూడదు. అదెంతో 
(పయో జన్తకర మైనది, 

. అట్లాగే పెద్దలు కనపడగానే *నమస్కారంి అనాలి. 
అదొక మర్యాద. మర్యాద హీనుడు మాసనన్రుడు కాడు, 
ఇని చూడటానికి అల్బమే. |పయోజనం అధికం. ఇటువంటి 
అల్బ విషయా లే మనకు గారవా గౌరవాలు తెచ్చేవి. 

చిరునవ్వుతో వచ్చినవారిని కూర్చోమనాలి. వచ్చిన 
మనిషి కహూర్చోడా అనేవారు లేకపో లేదు. వారికి మర్యాదా 
మన_స్తత్య్వాలు శెంగూ తెలియవన్నమాట. మన సంస్కా-.రం 
ఈ ఆహ్వానశంలో కనబడుతుంది. 

బయటనుండి ఇంటికి రాగానే భార్యను నవ్వుతూ 
పలకరిస్తే ఆమె కష్టాలన్నీ ఈ జేర్చినన్లు, 

"అట్లా (శమపడి వచ్చిన భర్త ఇంటికిరాగానే 
ఆప్యాయతతో పలకరిస్తే అతని భారనుంతొ దింపినశ్తే. 

మాటలో నే అం'కాను౭ది. అదిగు_ర్తెరిగి మాట్లాడాలి, 

సర్వేసర కొ సం భామశేసంబంభాలను కలుపుతుంది. 
మాటంచే మనస్సు, మనస్పం౦కే మాట. మనస్సు కలిసే 
టట్లు నేర్పుక లిగి మాట్లాడాలి, 

సంభాషణ లంకు కేవలం అభి పాయ ఏనిమయం కాదు, 
మనస్సుల కఅయిక అని గుర్తించినపుడు మనం అభివృద్ధి 
గాంచగలం అప్పుడు లోకకల్యాణం కలగ గలదు, సంభా 
పణా [పయోజనొన్ని గురించి ఎమర్చన్‌ ఇట్లా 
(వాళాడు:ః 
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“It is very certain that sincere and 
happy conversation doubles our powers, that 
in the effort to unfold our thought to a fricnd, 
we 1446 it clearer to our selves, and surround 
it with illustrations that help and delight us. 
It may happen that each hears from the 
other a better wisdom than anyone else will 
ever hear from-'either. Speech is power; speech 
is to persuade, to convert, to compel. It is to 
bring another out of his bad sense into your 
good sense. You are to be a missionary, a 
carrier of all that is good and noble" So we 
can judge the value of our conversation by its 
influence on others. 


Let us sum up in the words of Steven- 
son : “The first duty of man is to speak; that 
is his chief business in this world; and talk, 
which is more harmonious speech of two or 
more, is by far the most accessible of pleasure. 
0 costs nothing; it is all profit; it completes 
our education; it founds and fosters our friend- 
ships and itis by talk alone that we learn our 
period and our selves" 


సంభాషణలో పాటించదగిన విషయాలు : 

కళల అన్నిటిలోవలే సంభాషణ కిళలోకూడ కొన్ని 
నియమాలను తెలుసుకో వాలి. సంభాషీంచేటప్పుకు తప్పుని 
సరిగ ఈ నియమాలను పాటించాల్సి పీటిని పొాటిన్నే మనం 
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విజయం గాంచామున్నమాశే, మాట్లాజే పద్దతి, మాట్లాడే 
విషయం, సంభావణలోని సంగశతులని గుర్తించాలి. 
ఆవి నియమాలని అనుకోరాదు. మాటల శక్తియుక్తులు 
మాట్లాడేటప్పుడు మనం పాటించే పద్దతినిబక్రే ఉంటవి. 
కనుక ఆ పద్ధతులను బాగ త్తగా పాటించాలి మనం. 


చికునవ్రు, స్పష్టం, సంగహాం, నిరాడంబరం, 
మర్యాద, నేర్చు, నిజాయితీ, ఉపజ్ఞ తేని, మాధుర్యం, 
ఇవన్నీ మంచి సంభెవణకు అవసరాలు, 

అందంగా వుండటానికి ఎన్నో నగలూ, నాణాలు 
దుస్తులు ధరిస్తారు. చిరునవ్వు లేకపో తే ఎన్నున్నా శవాలం 
కార మే. చికనవ్యే అందర్నీ ఆకర్షించేది. 

మాటలకంచు అభినయమే అధికంగా ఆకర్షించేది, 
“నీపంటె నాకిష్టం. నిన్ను చూచి ఆనందించాను అని అది 
పెపుతుంది. 

తెచ్చి పెట్టుకొన్నది కాగూడదు చిరునవ్వు, హృద 
యము నుండి వెలువడాలి. నవు అంకు సానుభూతి అన్న 
మాట, 

గంభీర హృదయులను గాంచినపుడు భీతి, మూతి 
ముడుచుకున్న వారిని పూచిన వుడు అయిష్టం; చిరునవ్వుగల 
వారిని చూచినపుడు పరమానందం కలుగుతుంది, ఇది 
నిత్య జీవితంలో అందరకు తెలిసిన విషయ మే. 

అనుభ వంగల వర్తకులు చికునవ్వుత్‌ ఆహ్వానిస్తారు, 
అందుచేతనే *చిరునవు నవ్వనివారు దుకాణము పెట్ట 
రాదని చీనా చేశపు సామెత. 
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కనుక సంభావణలో (పధాగమైనది చిరునవుం. 
నవ్వుతూ మాట్లాడుతుంకే సమాధానం నవ్వుతూ చెపు 
తారు. ఇది నిత్య జీవితంలో రాజమార్షం. 

నవ్వుతూ మాట్లాజేనారిని అందరూ (సేమిస్తారు. 
అతను అధికంగా స్నేహితులను అందువల్ల సంపాదించు 
కొంటాడు. అందరకూ మంచివా డవ్రుతోడు. 

ఆదరాభిమానాలను అందుకోవడానికి ఈ లోకంలో 
ఉన్నదల్లా చిరునవ్వు ఒక్క శు. ఈ దరహసిత వదనం జ్యోతి 
లాగా (పజ్యరిల్లి తన కాంతిచేత ఎనలేని (పయోజనాన్ని 
చేకూరుస్తుంది, 

అందుచేత మృతులు కనబడగానే చిరునవ్వు నవ్వాలి 
అడి మభూటలకంజ అధిక (వయోజన కారి 

ఇతరులను చిరునవ్వుతో పలకరించడం నేర్చుకుం కే, 
(పపం చంలో చిర చిరలాజే ముఖం ఉండదని ఒక స్కుపసిద్ధ 
ఆంగ్లేయుడు అన్నాడు, 
స్ప ష్ష త, 

మనం మాట్లాడేది అవతలవారికి తెలిసేటట్లు జెప్ప 
వలసి ఉంటుంది. మనస్సులోని సంగతి యితరులకు తెలిసే 
టట్లు చెప్పకపోతే (పయోజనమేమి! 

కెలిశేటట్లు మాట్లాడటానికి ముందు మనం మాట్లాడే 
సంగతి మనకు భాగా తెలియాలి. మన అధి పాయాల్లో 
తికమకలు ఉంచ, వినేవారికి ఎట్లా తెలుస్తుంది 1 కొందరికి 
మంచి అభిపాయాలు ఉంటవి, “కాని అవి ఇతరులపై 
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(పభావం కలుగ జేయ కోను. దీసికి కారణం వారి అభి పా 
యాల్లో తికమక, లేక చక్కగా వెలిబుచ్చ లేకపోనటం. 


భాపహూ చారి, ద్యమే సుస్పష్టంగా చెప్ప లేనందుకు 
కారణమని మన కొకప్పుడు తోస్తుంది. ఈ లోపం లేకుండా 
ఉండాలంకు చిన్నచిన్న వాక్యాలతో మాట్లాడటం మంచిది, 

స్పష్టంగా చెప్ప లేకపోవటానికి గల కారణాలలో 
ఒకటి మన భావాలను తగ్గు స్థాయిలో చెప్ప (పయత్నిం చటం. 
ఒక (పొఫెసరు తన భావాలను చిన్నపిల్లలకు చెప్ప (పయ 
త్నించినపుడు ఇటువంటిది జరుగుతుంది. తర్వాత తన 
మాతృభావులోగాక పరభావలో మాట్లాడేటపుడు కూడా 
జరుగుతుంది, 


వమాట ఎట్లా వాడికే, వాక్యర చన ఎట్లా చే జ 


వాక్యం భావ యుక్తంగా స్పష్టంగా ఉంటుందో వారికి 
తెలియదు, 


స్పవంగా మాట్లాడేవారు కోతల ఆమోద, హర్ణాల్ని 
వాందగలరు, 
సం(గహ ౦: 

సంభావణ సం|గహాంగా ఉండటం అన్నివిధాల 
మంచిది. గొప్పవారు ఎప్పుడూ వావాలురుకారు. నారు 
మితముగ భాప్‌ి0తురు, వారి భావములు పలుకులు సమాన 
ముగ తూగును. ఆ మిత భావలో జగత్తును నడుపు సూత 
ముండును. చారి వచనములు సూత పాయములై ఉండును, 
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ధనం ఎంత జ్యాగత్తగా వాడునోవాలో అంతకంకు 
ఫొదుపుగ మాట్లాడటం నేర్చుకో వాలి, అట్లా మాట్లాడి తే 
ఏనేవారికి సాంపుగా ఉంటుంది. శాలహరణం న్రండదు, 
సాధ్యమైనంతవరకు సం గహంగా మాట్లాడటం ఉభయ 
తారకం, 
నిరాడందబరం౦ం:! 


నిరాడంబకతం కళలన్ని టికి మూలసూ తం. ఆడం 
బరం లేనివూట అందరిని ఆకర్షిస్తుంది. ౫ ౦ధీమహాత్యూని 
మాటలు బసు నిరాడంబరంగా వృంచేవి గొప్పవారి 
గుణమే అది. భగవాన్‌ రమణమహర్షి అంతే. వారి 
పలుకెంత ఆడంబర రహీతంగా ఉంజేదో అంత అందంగా 
వుండేది. 


సంభాషణలో వాగాడంబరం, పాండిత్య (పకర్ష 
చూపటం, (గాంధికంగా నూట్లాడట౦ పనికిరావు. వదైనా 
విద్వద్దోపి జరిగినపుడు కొంతవరకు సమయోచితంగా 
మాట్లాడవచ్చు, 

తమ గొప్పదనాన్ని చూశెట్టుటకు కొందరు గూథా 
రాలతో మాట్లాడతారు. అది మంచిపనిగాదు. సంభాషణ 
ఎంత సం గవాంగా, సుబోధకంగా ఉంటే అంత మంచిది. 
నాటక రచన గొప్పగా భావించబడుటకు కారణము ఇచే, 
సంభాషణ సహజంగానూ, సం గహంగానూ వుండాలి, 

“Be simple, uneffected; be honest in 


your speaking andywriting. Never use a long 
word when a shrot one will do........ Where a 
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short word Will do, you always lose by using 
a long one. You lose in clearness, you lose in 
expression of your meaning; and in the esti- 
mation of all men who are competent to judge, 
you lose in reputation for ability" 


—BRYANT, 

మ ర్యాదః 

మాట మన్నన తేవాలి, మన్ననలేని వూట మాటు 
కాదు, కనుక సంభావణలో మర్యాద మన్నన వాలా 
అవసరం. సంభాషణలో అ షియానికి నిష్క_పట త్యానికీ 
భేదం తెలియని వారున్నారు. అృవీయం మర్యాదకు భిన్న 
మైనది. తను భావించినట్లు నిజంగా మాట్లాడ వచ్చును. కాని 
అది వినేవారికి అపియంగా వుండరాదు. సత్యం చెప్పే 
టప్పుకడుకూడా అ[వియం చెప్పరాదు, అందుచేత నే “సత్యం 
[బూయాత్‌ (ప్రీయం బూయాతీ ; న భూయాత్‌ సత్య 
మ పియం'ి అన్నారు. కసుక దియంగా మాట్లాడటం 
నేర్చుకోవాలి, నిప్కూ-పట్యం అ|పియంకాదు; డానికి భిన్న 
మైనది 

ఎటువంటి సన్నిపితులతో మాట్లాడినా అ వియంగా 
(Blunt) మాట్లాడ రాదు. ఆమాట “ఈటి” వంటిది, పరులకు 
వ్యధ కలిగేటట్లు ఎప్పుడూ మాట్లాడరాదు. కొందరి నోరు 
మాట్లాడుతూవుంకు నొసలు ఎక్వి-రిస్తఏ. ఇది అనర్థకర 
యునది, 
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మర్యాద ఇ చచ్చి మర్యాద "తెచ్చుకో మన్నారు' 
మర్యాదనేది దానంతేట ఎవరికీ అది రాదు. మర్యాదవల్ల నే 
లభీస్తు ౦ది. 

కాలు జారితే తీసుకోవచ్చును గానీ నోరు జారిే 
తీసుకో లేం, 

నరం లేని నాలుక అని ఎబ్లాబడికే అట్లా మాట్లాడ 
రాదు, 

నాలుక స్వాధినంలో వుంకు నరలోకనుంతా స్వాధిన 
మవుతుంది. 


సె రృరత్వ్య౦: 

సంభావణ సరసంగా వృుండాలంశేే నేర్పరత ౦ అవ 
సరం. మనం వదో తొందరలో వేడితో మాట్లాడుతాం,. 
ఆ మాటవల్ల ఎవరి హృదయూానికై నా నొప్పీ కలిగించేమో 
నని గమనించాలి. గమని స్తే వెంటనే ఆ విషయాన్ని మార్చి 
వెయ్యాలి, 

పదిమందిలో తమాపణకోరటం పుండువై కారం 
చల్లి నట్లవుతుంది. అవసరమైతే ఒంటరిగా వున్నప్పుడు 
తమాపణ "చెప్పటం మంచిది. 

సంభాపణలో వివాదాసృృదమైన విప యాలు, వ్యక్తి 
గత విషయాలు వికువటం మంచిది, 
నిజాయితీ 

మర్యాద నేర్పరల్యాన్ని పాటించవలసిందని చెప్పిన 
తరువాత నంభావణలో నిజాయితీ అవసరమనీ చెప్పవలసిన 
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పనిలేదని తలచవచ్చు, కొని అట్లా తీలచ రాదు, నిజాయితీ 
అనగా నిష్కా-పట్వము (Candour), కాని ఏ్‌ఃకిని మర్యాద 
భావించరాదు, తెలినిగలవారి ముదు యు_క్లిపకుల ఎదుట 
సిన్సియర్‌ ఒపీనియన్‌ నిహ్పగ యోజనం. 

మన విశా్యసాలు సరియైనవి అయినట్లయితే వాటిని 
వెల్లడించడానికి సంకోచించ రాదు. అభి పాయాలు (opint- 
ons) విశ్వాసాలు (6071591015) ఒకటి కాదు. అట్లాగే 
ఆచారాలు కుకాానాలు ఒకటి కాదు, 

ఆచారం పరంపరగ వచ్చేది. అది విశ్వాసం వున్నా 
లేకపోయినా ఆచరించే చే. అందుచేతనే లోకంతో 'చాొలా 
వుంది ఆచారవంతులున్నారు గాని విశ్యాసవంశులు కారు, 
ఉపజ: 

ట్ట 

సంభావషణాపద్లతు లన్నింటీలో ఉపజ్ఞ్ఞ క ష్ట్టమెసని, 
ఉపబ్బతోకూడిన సంభాహణకు శైలి అవసరం, దీన్ని సంభా 
షీంచటాసికి సంస్కృృతిగల వారితో సంబంధం ప్య్రుకోవటం 
సంభా షణాపద్ధతులు నేర్చుకోవటం మంచి సాహిత్యం చద 
వటం అవసరం, 

ఒక విషయాన్ని గురించి ఆలోచిస్తున్నప్పుడు పఠాభి 
(పాయాన్ని గాక, తాను స్వయంగా ఆలోచించి పెప్పటమే 
ఉపజ్ఞ, చాలా విషయాలుని ర త్సావాంగా వుంటవి, ఎ౧దు 
కంచు విన్నవగుటచేత. ఒక విషయాన్ని గురించి మనకు భాగా 
తెలుసును అనుకుంటే మనం డానినిగురించి బాగా ఆలో 
చించ లేదన్నమాట, (పతిభ నవనవోన్మేవమైనిడి. సై ౦టి 
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సులు ఒక వస్తువ్రునుగురించి త్మీన పరిశోధనచేసి ఎట్ల, 
తెలుసుకుంటారో అట్లా మనం కషి చెయ్యలి, 

మన సాంత అభి పాయాలు వ ప్పేటప్పూడు దానికి 
తగిన ఉపవమానమోా తదనుగుణ్య మైన పరాభీ| సాయ మో 
చెపితే "బాగుంటుంది. ఈమాదిరి సంభావణ ఎప్పును 
అధిక ఆకర్ష వంతంగా వుంటుంది. 
మధురంగా మాట్లాడటం : 


“శకాశేమి తన్ను దిటైనె? కోకిల తన కేమి ధనము లో 
కొమనెనే* లోకము పగయగు ఒరునని, వాకున, జుర్టమగు 
మధుర వాక్య మువలనన్‌ * రసములలో నుధురరసం అధిక 
మైనది. దీనివల్ల చిత్తము |పసన్న మవుతుంది. మా ధుర్యశుం బె 
ఎటువంటి కఠిననరా కానిది. పంచేం[ దియాలలో బేనికై నను 
మాధుర్యము కలుగవచ్చు. సుందరవస్తువును మాచినపుకు 
నే తములచ్యారా అది రూపసూధుర్య మగును. [శవణ సేయ 
మైన మాటలు వింటూడింకు శబ్బమాధుర్యమగును (పసా 
దము, ఓజస్సు, మాధుర్యము కవితాగుణములకు మాధు 
ర్యము అన్నారు. జయ 'బీవుని గీత గోవిందం కోకిలస్వర మే 
కనుక మాధుర్యము అన్నాగు. 

మా న్గుర్యం కావ్యంలోనే కాదు కావలసింది; లోక 
సంబంధంలోకూడా. సం భాషణలో మృదుమధురంగామాట్లా 
డట మే మాధుర్యం, 

మాటలలో ఎంత ఆకర్ష ణశక్తివున్నదో సాధారణులు 
ఎరుగరు. న్య్యూటను ఆకర్ష ఇశ క్రికన్నా అధికంగా వున్నది, 
"దేనిలో శ భకర ఇళ క్షి ఎంత అధికమా జాని (పభాొవం 
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అధకం. అది మానవులనే కాదు, పళువమ్యూదులను కూడా 
ఆకర్షిస్తుంది. 

కోకిల పంచమ స్వరాలాపన అందరిని ముగ్గులను 
చేస్తు ౦ది. దీనినిబట్టి మనం |గహించవలసిం చేమిటంశే 
మధురధ్వని అందరకు సుఖ పదం, కనుక నుధుర మైన 
వాక్కు_లను మనం వాడాలి, 

మధుర సంభాషణ అంకు మృదువైన వాక్కు. లే 
కాదు, మృదువైన భావంకూడా వుండాలి, 

మాట్లాడేటప్పుడు ఒక మధురధ్యనితో మాట్లాడటం 
అవసరం, నీళ్ళు నన్రలుతూ మాట్లాడటం మంచిది కాదు. అది 
(శోతలలో ఉత్సాహం కలిగించదు. ఆ మాటకు (పభావం 
వుండదు. ఒకరు మాట్లాడే విషయం అంత పబుతేగం లేక 
పోయినా మాట్లాడే పద్దతి చాగావుంకేు (శ్రోతలను భాగా 
ఆకర్షి ంచుతుంది. 

మధురంగా మాట్లాడుటకు ఉపమాన పరంపరలు 
అవసరం లేదు, స్పస్థ్రము, మధుర మెన ధ్వని అవసరం. 
సకీలించటం, తొస్పిగా మాట్లాడడం, మాటలు మింగటం, 
ముక్కు-తో మాట్రాడటం ఇవేమా మంచి ఫలితాన్ని ఇవ్వవు 
మాట [పభావంగా వుండాలంకు ఉచేకం అవసరం, నుధు 
రంగా మాట్లాడాలనిఅంక్షే, తొందరగ కాని, బిగ్గరగశాని, 
మరీ నెమ్మదిగగానీ మాట్లాడ రాదు, 

నోరు మంచిడై తే ఊకు మంచి దవ్రుతుందన్నమాట 
మరువరాదు. మాటల ఇంపు సొంపు కబ్దంద్యా రానే గాక 
చూపులవల్ల కంఠస్వ్యరంవల్ల | పకటింపబడాలి. సీ హృదయ 
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నూధుర్యం నీ చూూపులలోను కంఠ స్వరం లోనూ వ్య క్షం 
కానాలి, సు పసన్న వదనం, సుస్వరం, _శేమామృత 
దృ్భక్కు-లు మొనలగునవి సీమాట నూధు ర్యానికి తోడు 
సీడగా ఉన్నప్పుడే రాణించేడి, 


“To acquire self-confidence and to win 
the confidence of your audience, it is nece- 
ssary to develop a soft.voice, a modest counti- 
nance and a simple manner of speaking. 
This method is especially valuable in those 
speeches in which one is trying to influence a 
fair minded judge. Energetic oratory is not 
always desirable : more favour is t0 be gained 
by a gentle demeanour, a soft voice and a 
simple style." 

And a great psychologist has said, “There 
are three stages in our mental development; 
the first stage when we are simple through 
ignorance; the second stage when we become 
complex through the process of learning; and 
the third stage when we become simple again 
through knowledge." 


“Menand women range themselves into 
three classes or orders of intelligence. You can 
tell the lowest class by their habit of taking 
about nothing else but persons; the next by the 
fact that their habit is always t9 talk about 
things; the highest by their preference for the 


discussion of ideas." 
BUOKLE. 
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సంభాషణ ఆంతే: 


Conversation is a mutual meeting of 
minds says one writer, not a monologue but a 
reciprocial exchange of ideas, conversation is a 
give and take process. 


సంభాప-ళో దేశ ము - అభి పాయ వినినయను : 


(exchange of thoughts) 

ఆనంచానుభనమే సంభాషణో బ్రేశముగాదు. ఒకరి 
అభి! పాయాలను మరియొకరు ెలిసికోవటమే సంభావణ, 
మాట్లాడుతున్న వారినుండి ఏదో కొంత (గహించి జ్ఞానాన్ని 
అభివృద్ధి గాంచాలి. ఆ మాట్లాడే వారిని నిర్నిరోధంగా 
మాట్లాడ నివ్వాలి. లేకపోతే వా రభ్మిపాయాలు, అభి 
రుచులు, అనుభవాలు మనకెట్లా తెలుస్తాయి! 

ఇతరులకు అవకాశమివగకుండా ఒక్క-రే మాట్లాడ 
టము వాగుడు కింద లెక్క. అందులో అభ్సిపాయ పరి 
వర్తన కవకాళం శేదు, అభివృద్ధికి ఆధారంలేదు. అతడంత 
గొప్పవాడైనా ఒక్కరే మాట్లాడటం, ఇతరులను నోరు 
'మెదపనిష్యకుండా వినివించటమ'నేది మంచిపడ్లలి కాదు. ఆ 
మాట్లా డేవ్య క్తి “నాకు ఇందులో మంచి అనుభవమున్న ది. 
చేను చెపుతాను విను అనటం సంభాషణా పడతి కాదు, 
ఇద్దరు కలసి మాట్లాడేడే సంభావణ, అబే సజీవ సంభావణ. 

ఇతరులతో సంభాషించేటప్పుడు, మన అభి పాయా 
లను పరులవై రుద్ద (పయత్నించటం మంచిదికాదు. మంచి 
సంభావణ కర్తగా మనవలెనంక్షే, ఇతరుల అభిప్రాయాలను 
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సానుభూతితో వింటానికి, వాటి మంచి చెడ్డలను ఆలోచించ 
టానికీ సంసిద్ధపడాలి. ఇది ముఖ్యంగా గమనించవలసిన 
వివయం, 

ఇతగుల అభి పాయాలను తెలుసుకో వాలంశే చ క్షగా 


వినటం నేర్చుకో వాలి. ఎంతమందిఉన్నా సశే అందరూ 
చెప్పేది ఆలకించాలి. 


నలుగురుకూ తెలిసినదాని9ి ఒక మనిసి చెపుతూ 
ఉంకే అది పూర్తిగాక పూర్ణమే తాను శౌక్చాలని వెరవెర 
లాడుతారు కొందరు. అది తప్పు తనవంతు వచ్చేవరకు 
జ్యాగ_త్తగ వింటూ అప్పుడు మాట్లాడటం మంచిది. ఇట్లా 
పదినుంది కలసి ఒక నిషయం మాట్లాడటంవల్ల భిన్న 
దృక్పధాలు తెలు స్నవి. 

ఈ విధంగా కృష్ణాషతీక సంపాదకులు ముట్నూరి 


కహా రావుగారు (వతిరోజూ సాయం కాలం అక్క-డకు వచ్చే 
వారితో సంభావణ చేస్తూ ఉండేవారు. వారంతా చర్చిస్తూ 
ఉంజేవారు,. 


ఒకనాడు గాంధిముషోతుకు ఇరి(ను పభున్ర పీలుపు 
నందుకొని వెళ్లాలా ? అక్క-న్లేడా? అనేదగ్చు సాగుతున్నది. 
కొంద రటూ, కొంద రిటూ మాట్లాడారు. చివరకు నార్ల 
వెంక కేశ్వర రావుగారు వచ్చేసరికి, “చిన్నవాడైనా మన 
నెంక శేశ్యరరావు అభిప్రాయం శతేెలుసుకోతగింది” అన్నారు 
కృష్ణారావుగారు. అంతట నార్గవారు “అయినను పోయి 
రావనలయు హాస్తినకున్‌* అన్నారు కదండి తిరుపతి కవులు 
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అన్నారు. మంచిమాట చెప్పారని ఆ వారపు కృష్ల్దూష్మ తిక 
సంపాదకీయం ఆశీర్షి కతోనే | వాళారు. 

ఇబ్లా సంభాషణలు జరపి ఒకరి అభి పాయాలను 
ఒకరు మన్నించుకొనే పద్ధతిద్వారా ఎందరినో పెంచారు, 
తాము పెదిగారు కహా రావు గారు, 

సజీవ సంభావణ అంశే అది. 

సాధ్యమైనంతవరకు తన అభి పాయాన్ని సంగ 
హంగా చెప్పి ఇతరుల అభి పా.యాలకు అవ కాశ మి వ్యాలి, 
సంభాషణలోని కష్టాలు | 

భావ వినిమయములో ఆలోచించవలసిన నాధ వమి 
టంకు కొందరు సంభాషణలో పాల్గొనటానికి సం ేహిస్తారు. 
పదిమంది కలిసి మాట్లాడుతున్న పుడు, విందుఅలోనూ, వినో 
జాలలోనూ కలసినపుడు మానం వహిస్తారు. అతిగా 
మాట్లాడటం ఎంత అనర్గదాయకమా ఏమొ మాట్లాడక 
పోవటమూ అంతే. (పతివారూ పాల్గ్లొన్నపుడే టేనికైనా 
అందచందాలు వచ్చేది. మాట్లాడకుండా మూగవానివలె 
వున్న వారివంక మిగతావారంతా చూస్తూ ఉంటారు, 
అతడొకవిధంగా అవమానం ఫొందినశ్ష్లు లెక్క... 

కొంతమంది మాట్లాడకుండా ఉండటం శక్తి లేక 
కాదు, సిగ్గు. సభాపికికి, ఇంతేమా(తంచేత ఊరుకో రాదు. 
ఈ బిడియాన్ని పోగొట్టుకొనుటకు [పయత్నం చేయాలి, 
బాగా నూట్లాడేవారు ఆ విడియపడేవారిని మాట్లాడేటట్లు 
చేయటానికి సర్యవిధాల సానుభూతితో | పయత్నించటం 
అవసరం, అతనికి అందుబాటులో ఉండే విషయాన్ని అందు 
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కొని అతనితో సంభామీంచటానికి [పయల్నించాలి. ఆ 


మూాదిరిగ అందరిని రంగములో దింపి ఆనందించాలి తెలిసిన 
వారు, 


వాంచి సంభావణకర్త ఎప్పుడూ ఇతరులకు తెలియని 
విషయాలను మాట్లాడ (పయత్నించడు. తన గొప్పదనాన్ని 
(ప్రదర్శించేవారు మంచి సంభాషణక ర్ర కానే కాడు 
అందరూ పాల్గొనటంలో నే సంభాషణ సాగసనున్నది. ఎదుటి 
వారి (వశంస పాందకపో శే అరణ్యరోదన. 

మానవులు కలసి మెలసి మాట్లూడుకొన్నందువల్ల చే 
ఒకరి నొకరు అర్థం చేసుకొంటారు. తద్వారా మై తి 
కలుగుతుంది, 

సంభాషణలో నిన్ను గురించే సీవు అధికంగా 
మాట్లాడ రాదు. అందుచేత నే, “ఆత్మస్తుతి, పరనింద వనికిరా” 
దన్నారు. అసలు అధికంగా మాట్లాడటమే తప్పూ, అది 
అ నేక అనిరాలకు ఆల నాలం, 

తక్కు వగా మాట్లాడు, ఎక్కువగా విను. ఇందులో 
ఎక్కువ లాభాలున్నాయి. నీవు మాట్లాడినందున నీకు 
వచ్చేదిలేదు. విన్నందువలన నీకు అనేక “విషయాలు 
తెలయవచ్చు. 

అదీగాక (పతివారు మాట్లాడ తలుస్తారు. నీవు 
ఇతరుల దృష్టిలో మంచివాడవని అనిపించుకో వాలం కే 
(శద్ధగా ఇతరులు చెప్పేది విను. 

మంచి సంభొషణక_ర్త |, చక్కగా వినేవాడే, 
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సంభావణలో వాగ్వి వాదాలు పనికిరావు. అవి 
చివరకు తగాదాలు [కిందకు వస్తవి, ఎదటోవారి అభి ఫొ 
యాల్ని ఖండింఛటానికి మనం (పయత్ని స్టే తన అభి 
పాయాల్ని సమర్థించుకోవటానికి అతడు (పయత్ని స్తాడు. 
అశ క్తుడై నపుడు “శేవం కోశేన పూరయీత్‌” అన్నట్లు 
(పవర్తిస్తాడు. ‘Debate is the death of conversa- 
tion' - Emil Luting. 

ఏిడువవలసిన దోపూలు:= 

సంభాషణలో దుకునుదనం పనికిరాదు. మాట్లాడే 
ప్పుడు ఎదటివారిని “నీవు వట్టి శుంఠవు. నీకేమూ అెలి 
యదు, సీను మాట్లాడేదంతా వట్టి చెత్త అని సీచపరచ 
రాదు. ఇట్లా మాట్లాడేవారంతా సరసులుగారు. ఇతరుల 
అధి పాయాలను మన్నించనివాడు సంస్కా-రి కొడు. అన్నీ 
అందరికీ “తెలియశ్ర. సర్వమూ తెలిసినవారూ _ లేరు. 
ఏమి తెలియనివారూ లేరు అని గుర్తించటం అవసరం, 

స్మోకటీసు చాలా గొప్పవాడు ఆయన అన్నమాట 
ఆలకించదగినది. “నాకేమో తెలియదని నాకు “తెలుసు, 
ఇతరులకు ఆ సంగతి తెలియదు” నిండుకుండ తొణక 
దంటారు ఇచే, 


నేర్పుగా మాట్లాడే మ! షి. (శోత సరిగా వింటు 
న్నాడో లేదో చూస్తుంటాడు. అతనికి (శద్ధ లేకపోతే 
ఆసంగతి విడిచిపెడ తొడు. 


సంభాషణ అనేది ఒక ఆటగా భావించాలి. శెండోన 
వాడు ఆడకపోతే ఒక్కడే ఆడేదేమిటి ? 


వరి 


ఇతరులతో మాట్లాడేటప్పుడు నీ ఇంటీ విషయాలు 
గాని పరుల గృహకల్లోలాలుగాని మాట్లాడ రాదు. రాజకీయ 
నాయకులనుగురిం చి (ప్రముఖులను గురించి అమన్యాదగ 
మాట్లాడ రాదు. 

(పతివారిని గురించి సానుభూతితో నూట్లాడటం 
మంచిది. మర్యాద ఇచ్చి మర్యాద తెచ్చుకోమన్నారు, ఇది 
నీకూ ఇతరులకుకూడా మంచేఅని (గహించాలి. ఇది అందరికి 
అందుబాటులోని వివయం, ఈ మాదిరిగా (పవర్తి స్తే లోకం 
ఎంతో సుఖ్యపదంగా ఉంటుంది. 


సంభాషణ రాణించే మార్గాలు : 

మంచి సంభావణలో ముఖ్యాంశం, ఇద్దరుగాని 
ముగ్గురుగాని నూట్లాడుతున్నప్వుడు ఒక విషయాన్ని గురించే 
మాట్లాడరాదు, సంభావణ సజీవంగా ఉంణాలంకే ఒక 
చాొనిమయొదనుంచి మరొక చానిమోడికి ససహాజంగా పోవాలి, 
ఆ విషామాలు అక్కడున్న వారందరికి తెలిసేవిగా వుండాలి, 
వారి అంతస్థు విద్యాపరిణతి, ఎట్టాఈన్నా ఆ విషయాలు 
సర్భసామాన్యంగా ఉన్నప్పుడే అవి రాణి స్తవి. 

ఆ సంభాషణలో పాల్టొొనేవా రందరికీ ఆమెోాద, పదం 
ఆనగందకరంగాను ఉండాలి. వవివషయాన్నైనా చక్కగా 
మాట్లాడగల అద్భప్పవంతులు కొందశే ఉంటారు. వారితో 
మాట్లాడటం అనందం, అదృష్టం, 
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కొంద శేదో కాలన్నేపం చేయాలని తలుస్తారు 
మాటలవల్ల మంచి కలగదని చూసొగు. వారు మైవై 
సంగతులు మాట్లాడ తేలు సారు, 

ఏదైనా అసభ్యకరమైన సంగతిగాని అనిష్టకరమైన 
మాటలుగాని వస్తే “ఆడి పదిలిపెడుదువ్లు వదైనా మంచి 
మాట చెప్పు” అని మార్చాలి, 

వినేవారిని సంతోష పెట్టాలని హాస్యరస క్‌ఖలు 
పప్పటం సంభావణకాదు. వవెనా కొత్త సంగతులు 
చెప్పటం సంభ వణ. 

అందరికీ ఆఅమోాదకరమైనదానిని గురించి సంభా 
వీంచడం మంచిది. 

నూతన వ్యక్తులను కలుసుకున్న ప్పుడు సంభావణ 
సాధారణంగా పశ్నరూపంగానే ఉంటుంది. మొ చేవూరు ? 
మోాజేశేమిటి? ఈ మాదిరిగా ఉభయులు మాట్లాడు కున్న 
పుడు అనుకూలత కలిగితే ఆ పరిచయం  ్నేహాంకింద 
మారుతుంది, 
దేన్ని గురించి సంభాషించాలి : 

తెలిసిన మనిషీ కనపడగానే కుశల్మపళ్న వేస్తాము. 
తర్వాత వ విషయాన్ని మాట్లాడాలా అని ఆలోచించ 
వలసి వస్తుంది, అవతల మనివి, అభిరుచి స్థాయినిబట్టి పలక్‌ 
రించాలి అతడు [గంధ పఠనాభిలామి. అయితే ఈ మధ్య 
వదైనా మంచి పుసకం చదివారా అనవచ్చు. 
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ని న్నడిగికే చదివిన పుస్తకాల గురించి నీ అభి పా 
యాలు వివరంగా ఇప్పరాదు. ఇది మంచి పుస్తకం ఇదె 
చెడ్డది-అని చెప్పరాదు. అభిరుచుల భేదం. ఇది నాకు 
చాగంది=అనాలి. అది నాకు నచ్చ లేదు-అనాలి, అసలు 
అట్లా ఆంటంకూడా మంచిది కాదు. నీ అభి పాయం అతనివై 
పనిచే స్తుంది. 

కొందరు మకవిషయాలు, రాజకీయాలు మాట్లాడ 
రాదంటారు. మతవిషయాలనుగురించి త్మీవమైన భిన్నాభి 
(పాయా లుండటం సహజం. అవి వూ శేవికాదు. ఎవరికీ 
వారు తవు నమ్మాకా లే మంచివనుకుంటారు. అదీకాక మత 
విషయం వ్య క్రిసంబంధం. 

రాజకీయాలనుగురించి తప్పకుండ" మాట్లాడాలి, ఈ 
“కాలంలో అవే (వధానం, రాజకీయాలు చేశానికీ సంబం 
ధించినవి. వాటిల్లో భిన్నాభి|పాయా లుండటం సవాజం, 
అభి పాయాలను గురించి వినటం చర్చించటం అవసరం. 
"దేశ పుకోభినృద్ధి వాటిమోద నే ఆధారపడివుంది. 

భిన్నాభి పాయాలుగల వారితో మాట్లాడకపోతే 
వుంచి చెడ్డలు 'శెలిసీది ఎట్లా + నీ _వమైన వివాజోలలో 
దిగరాదు. తన అభ్మిపాయాన్ని నెగ్టి ంచుకోవాలని (వయ 
త్నించరాదు. 


మానవులు రూపురేఖలలో ఎట్లా భిన్నంగా ఉంటారో 
అట్లాగే అభి పాయాలలోను భిన్నంగాఉంటారు. అభి పాయ 


ఛేదం ఉన్న ంతమా|తాన ఒకరినొకరు హేళన చేసుకోవటం, 
నూతి ముడుచుకోవటం మంచిదికాదు. 
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ఎదుటివారి అభి పాయాన్ని విన్నష్పుజే మంచి చెడ్డలు 
తెలిసేది, 


ప్రీ పురుషుల సంభాషణ: 


పురుషులు తరచుగ సంతోవంతోమాట్లాడుకు టారు, 
అట్లాగే శ్రీలు ఇతరక్ర్రీలతో సంతోషంగా మాట్లాడు 
కుంటారు, 

పురుషులకు (వ్రీలకు కులాసాగా మాట్లాడు కోనటానికి 
(వ త్యేకవిషయాలున్నాయి. వ్యవసాయపనులగురించి, ఆట 
పాబలగురించి పురుషులు; విల్లా జెల్ల నుగుకించి, ఇల్లువాకిళ్ళ 
గురించి యీ మాట్లాడుకుంటారు. 

(పపం చమంతటా స్త్రీలకు సర్వసాధారణమైన విషయం 
దుస్తులు. సమయాసమ యాలు లేకుండా కనబడగానే 
నూట్లాడేది వాటినిగురించే. పుకువులకు (పపంచమంతటా 
అశర్షి చే విషయాలు శూన్యం. శ్రీ న్స లెంతటి అద్భష్టవంతు 
రారడు | | 

శ్రీ పురుషు లున్నచోట ఎట్లా మాట్లాడాలన్నది 
కి్‌ష సమస్య, వారు కలసి మాట్లాడటంలో ఆశందం అనుభ 
వించటం కష్టమని కొందరంటారు. కాని ఆలోచిస్తే అది 
సబబుగా తోచదు. తఫరువులు కలసి మాట్లాడుకో న 
టంలో నుహాదానందం ఉన్నది. డానిలో కొంతే ఆకర్షణ, 
వినోదం ేకపో శేదు. 


పురుషులు సహజంగా తాము చెప్పేసంగతి తమకు 
భాగా తెలుసని విశ్వాసం కలవారు, వారు నాద 
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చతురులుకూడా. వారికి ఒక అవాంభావంకూడా ఉంటుంది. 
తాము చెప్పేది రైటని ఇతరులు చెప్పబోతే వారి కేమో 
తెలియదని అనేసారు, 

శ్రీలు సహజంగా లజ్జ విడియంకలవారు. వారు తమ 
అభి పాయాలను నెల్ల డించటంలో వెనుకాడ తరు. పురుము 
లతో వాదిస్తానికి సంశయిస్తారు, 

ఆడపిల్ల లు యువకులను కదలించి వారి చారి కార్య 
కొలాసాలు విననోరుతారని అంటారు. అది పాత మాట. 
పురుషులు శ్రీల నోటిమాట వింటానికే నేడు ఉబలాట 
పడతారు. త్రీ అనే పేశే మధురం అన్నాడు పురుమడు. 
అటువంటప్పుడు ఆమె మాటలకు చెవి కోసుకుంటాడం జే 
అతిశయో క్రి వమున్నది* పురుషులు తో మాట్లా డే 
టప్పుడు కొంచెం జూ గ_త్తగా మాట్లాడాలి, స్థనశల్య పరీకు , 
అజూగళ స్‌ మొదలగు మాట లేగాక్క, వారు నొచ్చు 
కొనేటట్లు మా ్థాడ రాదు, 

అలాగ శ్రీల పురుషులనై సవారీ చేయరాదు. 

ఉభయులకు అనుకూలమైన ఏిషయాలమోద సంభ 
వణ చేయటం మంచిది ఆ సంభానణవల్ల వినొదం విజ్ఞానం 
ఫొంచాలి, అవి సంగీత సాహిత్యాలుగాని సాంఘిక ఆ ద్ధి 
రాజకీయనిషయాలుగాని, 

ఆ పురుషులు కలసి మాట్లాడటంలోగల చిక్కు 
వమిటంకే సాధారణంగా హృదయం విప్పి మాట్లాడుకోరు, 
మగవారు గంభీర హృదయులు, శ్రీలు మాట్లాడుతూం'కే 
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చాలామంది మగవారు వింటూ ఉంటారు, అది సంభాషణ 
అనిపించుకోదు. 


త్‌ అట్లా కాదు. పురుషులు మాట్లాడుతుంకే 
మందహాసం చేయటమో, సంతోవం వెలిబుచ్చట మో 
ఏదో చేస్తూ ఉంటారు. శ్రీలుగాని ఆడవీల్లలుగాని మాట్లా 
డటం తరం భిరపారరే గబగబ మాట్లాడు కారు, అదంతా 
ఆలోచన లేకుండా బిడియంచేత కలిగిం చే. క్రమంగా వారు 


కూడా కొంతకాలానికి ఆలోచించే సంభాపీంచటా నికి 


శ్రీ పురుషులు మౌాట్లాడుకోవటంలో ఒక చిక్కు 
ఉంది, పురుషులు సవాజంగా తవు కిష్టమైన ఆటపాటలను 
గురించి ఆరంభి స్తే త్‌ో తమ పీల్లామేకనునగురించి చెప్ప 
సాగుతారు. ఇదంతా అందరకూ అఆమోదంకాదు. కొంచెం 
వయసు మిగిలినవారు కుటుంబవివయాలంకే ఇష్టపడతారు, 


తలలో మరొకసంగ బేమిటంళు ఏమన్నా పీల్లాలా! 
అని తప్పకుండా అడుగుతారు. అది పూరాంచార పగాయ 
ణులకు ఇష్టమేకాని నవనాగరికులకు అంత ఇష్టంగాఉండదు. 
ఒకవేళ పిల్లలు లేకపోతే ఆమె చాలా నొచ్చుకోవచ్చు. 
వమైనా శ్రీలు విశేషంగా తమపిల్లలసంగతి చెప్పుకోకుండా 
వుండటం మంచిది. ఎందుకం శే, (ప్రతివారూ తమ పిల్లల 


సంగతి చెప్పతలుసారు. అందుచేత సోది వింటానికి ఇష్టం 
ఉండదు, 


త్రీ పురుషులు, సంభావణలో తము భావాలను 


వెలిబుచ్చుకోవటానికి అవకాశంగా భావించుకోవాలి. గ ఎవొ 
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సంబంధాలు మానాలి శ్రీలు, ఉభయులు సానుభూతితో 
ఒకరి అభి పాయాలు ఒకరు _(గహించటానికి (పయత్ని౦ 
చాలి. 


సంభావణలో అందరికి ఆమోద, పదంగా ఉండే 
విషయాన్ని మాట్లాడాలనేది (పధమంగా మనసులో నుంచు 
కోవాలి. సంభాపణవల్ల ఒకరి అభి పాయాన్ని. ఒకరు 
(హించి, ఒకరినొకరిని అద్ధం చేసుకొ నేట ట్లుండాలి. అన్యథా 
ప 

త్రీ పురుములుకలసి మాట్లాడుతూ ఉంశేు మాధుర్యం 
ఉట్టిపడేట ట్లుండాలి. అది ఒక " వింతశోభ, ఉత్చౌాహము 
ఆనంచానుభవంగా ఉండాలి, 

చిన్నా రావు (నే మెళ్ళ) కృష్ణా బాయి (తుమ్మ ల) 
పేమ (తాలి నేసి నేనూ కలసి సంభాషణ నగ. 
కాలం సంగతి తెలియనే తెలియలేదు. 

కాకినాడలో మధురంగా గడిపాము, అదొక మధుర 
సతి. 

ఒకరి నొకరు అర్థం చేసుకొని పరస్పర మైతికలిగి 
పరస్పర౦ పెరిగాము. 

మాటవల్ల మనస్సు కలియాలి, 

నాకు శెలిసిన త్రీలల్ల* రాముతుల భారతీ బేవి, 
ఇల్లిందల సరస్వతీ డేవి, అ త్రిలి స్వ రాజ్యలమ్నే కృష్ణాబాయి 
గారలు ఉత్తమ సంసాక-రులుగ కన్పిస్తారు. వారి ఉనికే 
ఉత్తమ సంస్కారం కలిగిస్తుంది. వారితో సంభామించటం 
సంగతి వశీ చెప్పనక్కర లేదు. 


35 


స్త్రీల సంభాషణ: 

నేలు తమలో తాము వమాట్లాడుకొ సేటప్పుడు సాధా 
రణంగా దిగువస్థాయిలోనే మాట్లాడుకోంటారని విచార 
కరంగా చెప్పుకతప్పదు. అసలు వారు స్యవిషయాలు చెప్పు 
రై పద్ధతికి అలవాటు పడ్డారు. బజారులోగాని, బున్ఫులో 
గాని ఎక్క-డై నా త్‌ మాట్లాదుతుంకే వినండి, తరచుగా 
వినబడే చేవముంశే: “ఆమెతో నేనామాటన్నాను” *తరాంత 
ఆమె నాతో అన్నది” ఆమె అన్నది - నేను అన్నాను” 
ఇచే ఫోరణి, ఇదంతా ఒక కధగాత్‌' స్తుంది. తమి స్థాయిలో 
వారు చెపుతారు. సంభాపించరు. ఇదంతా See 
ఇది సంభాషణ కాదు. ఇటువంటి మాటలవల్ల శ్రీలు ఫాం బే 
"బేమా లేదు. ఇట్లా చెప్పించేచెప్పటం ఒకపద్గతి, మరొకటి, 
వీల్ల లనుగురించి చీరలనుగురించి అధికం, అనంతరం కొద్దిగా 
గృహకృత్యాలను గురించి. 

సహజంగా (క్ర్రీలు మాట్లాడేదానిలో తెలుసుకొనే 
టందుకు ఆనందించేటందుకు వమాజఉండదు. ఉబుసుపోకకు 
చెప్పుకొనే కబుర్లు అవి, దునద్భష్టీ.లో ఇవిఅన్నీ అల్పమే, 
కాని ప్రీళదృష్టిలో ఏటికంచు గొప్పసంగతులు లేవని 
య = వారు మంచి మంచి చీరలు జాకెట్లు ధరించా 
రంశు వాశేకాదు సంతోపీ.౦చేది, లోకమంతా శో భాయ 
మానంగాొ ఉంటుంది. సుందర వస్తువ్రలనుహమాచి సౌందర్యా 
రాధకులు ఆనందిస్తారా. 

అట్లాగే వారు తమ ఇల్లువాకిలిని గురించి, అన్న 
పానీయాలను గురించి గృహోపకరణాలను గురించి, మాట్లాడ 
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తారంకే ఆశ్చర్య మేమిటి! శ్రీ ఘర్కీరాణి, గృహలక్ని 2 
గృహబేనత. అందుచేతనే బఇ్రల్లుచూచి  ఇల్లాలునుచూడ 
మన్నారు. ఇల్లాలే ఇల్లు. *నగృహమ్‌ గృహమి త్యాసూ 
గృహిణీ గృహముచ్య తే.” 

ఆమె తమ వీల్ల లను గుకించి మాట్లాడుతుంది. వారి 
విద్యా బుద్దులను గురించి ముచ్చటిస్తుంది. అంజు ఇందులో 
త ప్పేమున్నది ! ఆను నవమాసాలు మోసి కన్నది. శ్రీకి 
సంతాననుం దుంజే _పీనుకంశేం అధికం మరొకటి లేదు, 
పిల్లల్బకై తల్లి సర్వస వరా త్యజిస్తుంది. గృహాసంబంధ మైన 
విషయాలు మాట్లాడుకోవటంలో వారు కొందరికి సలతో 
లిసారు. మరికొందరి సలహాలు ఫొందుతారు. ఈవివయ౦లో 
సిగ్గుపడవలసించేమూ శేదు. అయినప్పటికీ ఇదంతా సంఖా 
షణ అనిపించుకోదు. సంభొవణ నిజంగా నవ్య భావోదయం 
చాల సంతోషం కలిగించాలి. గృహసంబంధ మైన 
మాటలు ఆపని చేయ లేను. సంభాషణానంతరం *సంఫాష ణ 
చాలా బాగున్నది, సంతోమ పద మైనది” అనే భావాన్ని 
కలిగిం'చాలి, 

కొందరు పురుషులు (ప్ర్రీలను చాలా చెడ్డగా చి తిం 
బారు, ఆడదాని నోటిలో నూవుగింజ నొనదన్మి ఆకబుది 
అపర బుద్ధని, ఆడది గాడిదని, శ్రీబుద్ధి (పళీయంకరి, కోడి 
పుంజూ ఒకే పిశేనా, ఆడదీ ఒక మనిషేనా అని, ఇదంతా 
ఇప్పుడు వమూకుతున్న౦ందుకు సంతోవం. 

శ్రీలు సాంఘిక అక్టిక రాజకీయ విషయాలనుగురించి 
నూట్లూడుకోరని ఆశేపిం చటం ఎందుకు! అందులో వారిక్‌ 
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అవకాళంలేకుండా చేశారు మొగ మహారాజులు. ఇట్లా 
పిల్లలు, భార్త ఇటే వారి _పపంచమన్నట్లు చేశారు. అటు 
వంటప్పుడు "ఎవరో కొందరికి తప్ప అందరికీ ఆలోచన 
అ చే. 

ఈ సంగతులే మనం (పమదావనంలోనూ (ఆంధ 
[వభ వారష తిక) వనితాలోకంలోనూ (ఆం ధవారష తిక) 
ప కం. శ్రీల మన స్తత్యాన్ని మ్రాధాగు రించింది 
చిన్నదైనా మాలతీ చందూర్‌, ఆము ఈనాడు స్రీలకు 
చ్నేహితురాలు, తత్వ వే త్త గురువు (Friend, philospher 
and guide) అది ఒక అదృష్టము, శ్రీలు ఆంధ పభను 
కధలకంశే |పవుడావనంకొర శే తెప్పిస్తారంకే అతిశయో క్రి 
కాదు. 

శ్రీలు గృహవివయాలలో పడి విసుగుపుట్టి కాస్త 
రీరిత్ర కలగ్టానే కులాసా పొందనోరుతారు. అప్పుడు వారు 
మరొకరిని కలుసుకొన్నప్పుడు పిచ్చాపాటి మాట్లాడు కోవ 
టంలో నూతన సంగతులు తెలుసుకుంటూ ఉంటారు. చదువు 
నేర్చినవారు, విద్యార్థినులు పుస్తకాలను గురించీ రాజ 
కీయాలను గురించి, రాలే సనుస్యలనుగురించి మాట్లాడు 
కొంటారు, సహజంగా పారు వవాహాలనుగురించి వీల్ల లను 
గురించీ చర్చించుకొంటారు. అప్పుడు అమా శి! ఈనాడు 
మంచి సంభావణ జరిగింది, అద్నృష్టవంతులము అనుళకొం 
టారు. ఈనాడు కాస్త తెలిసిన (స్రీలు మవ్యూటాడుకోవఅసిన 
సంగతులు అనేక మున్నాయి, "బీడి యూ కార్య కనూలు, 
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సీనినూటబు సాంఘిక సంషేవు కార్యక్రమాలు, మహిళా 
సంఘాలు, స్థానిక సంస్థలు మొదలగునవి ఎన్నో ఉన్ని. 

శ్రీలలో వద్యాన్యా కి పి కరక న గంతు మొదలగు 
అవకాశాలు లభి స్తే పురుషములవ లే వారికి అభిరుచి కలుగు 
తుంది. నేడు యువతులు కొందరు నూతన అవకాశాలు 
పొంది గారవాలు పొందుతున్నారు. 


శ్ర్రీలుకూడా నేటి పరిసితి గమనించి విల లే పపంచం 
ఇల్లే స స్యర్లమని, కూప సస . మంచూకంలాగా గాక, "పపంచ 
ధోరణిని గహించాలి, ఇతరులతో మాట్లాజేటప్పుడు తమ 
గొడవలను మాని లోక వ్యవహా రాలను మాట్లాడాలి, 
సంభావణవలన [(వయోజనాన్ని ఫాండాలి. 

కనుక వారుకూడా సంభొవషణా చాతుర్యాన్ని అల 
వరచు కోవాలి. 

చేడు మనం తాసిపూలనాడువతె లేము. రాజులు, 
రాణులూ పోయారు, _బావ్మణులూ శూ దులూ అనే 
షు పోయింది, అంటరానితనం అడుగంటింది. ఇంతే 

దు. [పపంచమంతటా (పజాస్వామ్యుము ఏర్పడింది, శ్రీ 
పురుషులు సమానమన్నమాట పాటించ బడుతుంది. 

శ్రీ చఇెరగాలి = పెంచాలి, 

ప న్ను లతో; 

మానవుడు సంఘజీవి. ఈ లోకం "కేవలం ఆనంద 

(పదమైనది కాదు. నుఖదుఃఖాలతో కూడుకున్నది, కనుక 
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మనం తరచు రోగులను చూచుటకో బిడ్దనో భర్తనో 
భార్యనో పోగొట్టుకున్న వారిని పరామర్శించుటకో వెళ్ళ 
వలసి నస్తుంది. అటువంటప్పుడువారితో ఎట్లా మాట్లాడాలి- 
అన్నది తేలికైన సంగతి కాదు, ఆపదలోవున్న మన బంధు 
వి తుల సానుభూతి కై అనగా వారి దుఃఖ నివారణకై 
వెళతాం. వారి అనారోగ్యాన్ని గురించిగాని, ఆపదను 
గురించిగాని మాట్లాడటం తెలియదు, వారిని ఎట్లూ రీచా 
'ర్చాలో బోధపడదు, 

ఒక దీర్చరోగి ఆస్ప్మతిలోఉండి కోలుకొనే సమ 
యంలో మనం చూచినట్టయి తే అతనికీ [వయోజనం కలుగు 
తుందని తలుస్తాం. మనం ఆ రోగియెడల సానుభూతినో నే 
వెళతాం. అతనికి వమిశావాలో కనుకొ-న కోరుతాం. 
పుస్తకాలు కావాలా, ప్మతిగలు కావాలా, ఉ తరాలు 
_వాసి పెట్టాలా-లఅని అడగటం మంచిది. 


కొందరు వచ్చినవారు వచ్చినట్టుండక రోగి స్థితిగతులు 
గమనించకుండా తమ సాద శెప్పుకొని ఆరోగిని విసిగించేవా 
రుంటారు. అసలు రోగులకు ఇటువంటి వివషయాలంశేు 
చిరాకు, వారు అసలు వాధలో ఉన్నారు, వారిని మరింత 
భాధ పెట్టటమా? మనం ఉన్న కాసేవైనా వారిని బాధ 
మరచెటట్లు చెయ్యాలి; 

రోగులు తరచు తమ కష్టాలు, తమ "బాధలు చెప్పు 
కోవటం సవాజం వమన్నా బాభా* అని అడిగి కే వారికి 
బాభేమైనా ఉంే దాన్నిగురించి చెపుతారు... కనుక 
జబ్బుగా ఉన్నవారితో మాట్లాడటానికి వెళ్ళినప్పుడు (పధ 
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మ౦గా వారి ఆరోగ్యాన్ని గురించి, వారి బాధను గురించి 
మాట్లాడాలి, 


రోగులు పరాయి చోట ఉన్నప్పుడు వారు సహజంగా 
తమ కుటుంబాన్ని గురించి, సన్నేహితులగురించి విన కోర 
తారు. సభలు, సమావేశాలు, విందులూ, వినోదాలూ 
మొదలై నవాటిని గురించికూడా తెలుసుకొన కుతూపాల 
పడ తొరు. 

దీర రోగులు తరచు మతులను చూడ నోరు తారు, 
వచ్చినవాగ వారిని ఎట్లా సంతోష వెట్టాలా అను సంగతిని 
ఆలోచించాలి, వారికి ఇష్టమైన మాటలను మాట్లాడాలి. 
వారిఅభ్గిరుచినిబట్టి మూకీ టాడాలి. వారికి కులాసా కలిగించాలి. 
Diesen of speech is more than 
eloquence; and to speak agreebly to him with 


whom we dealis more than to speak in good 
words or in good order" —Bacon. 


రోగివద్ద దుఃఖకర మైన విషయాలు, అనిష్టకర మైన 
సంగతులు మాట్లాడ రాదు, (సపంచంలోవున్న దుఃఖాలను 
గరించి అతని ఎదుట ఎ_త్తరాదు, దుఃఖంలో కొట్టుమిట్టాడు 
వారితో ఇంకా దుఃఖాలను గురించి మాట్లాడటం “అవిచేకం, 


రోగి తనవల్ల కాస్త సుఖసంతోషాలు పొం చేటట్లు 
భావించి మాట్లాడాలి, 


శోకంలో వృున్నవారి సందర్భంలోకూడా ఈ సంగ 
తినే పాటించాలి. ఆపదలో వున్నవారిని చూడటం మన 
(పథాన ధర డెంగా భావించి, (పథమంగా చూడాలి, వారి 
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శోకావస్గను గురించి మనం మాటాడటం మంచిది కాదు, 
దుఃఖంలో వున్నవారిని గురించి మరింత దుఃఖవెట్టటం అవు 
తుంది. మనం వారి శోకభారాన్ని గమనించే వచ్చామని 
వారికి తెలుసు. ఆ బాధ భరించలేక వానే మాట్లాడతారు 
ఇతరులతో చెప్పుకోవటంవల్ల శోళభారం తగ్గుతుంది. ఆపని 
వాశే చేసారు. మన ఉనికే అక్కడ అవసరం; మనమాట 
కాదు. అందువేతనే పూర్వకాలంలో ఎవరైనా పోలే 
చిద్దలు వారింట్లో దుఃఖోపశమనం కలిగేవరకు ఉండేవారు, 


తన తండి మోతీలాల్‌ నహూ అస్తమించినపుడు 
గాంధీమహోత్సుడుకి తము గృహంలో వుండుట తమకెంతో 
దుఃఖోపశ మనం కలిగించిందని జవవారలాల్‌ తనఆతకధలో 
చెప్పుక్‌ "న్నాడు. 

“Speak but little and wellif you would 
be esteemed a man of merit" —Trench. 

మన శక్తియుక్తులను బట్టి వదో లోకపు సంగతులను 
చెప్పీ వారి దుఃఖాలను మరవపిం చటానికి మరొక వై పుకు 
నూర్చాలి, 

కాని అట్లా వేయరు, 

ఒక వృద్ధుని కుమారై పోయిందనుకొండి, 

“ఒకాయన మీరు చాలా దురదృష్ట వంతులండీ”” 
అంటాడు, 

వమురొకాయన “మిరు కాళ్ళు కడుక్కొని కూర్చు 


న్నారు. మాకీ సమయంలో దుఃఖంపెట్టి పోయిందొని 
అంటాడు, 
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“మారు అన్నీ తెలిసినవారు, మిరు తోకించరాదుో 
అంటారు ఇంకొకరు. 

ఇవన్నీ దుఃఖాన్ని. పెంచేవే. వారు వచ్చింది 
దుఃఖోపళమనం చేయటానికి. వచ్చినదానికి భిన్నంగా 
మాట్లాడటం జరుగుతుంది. తమ ఉనికి వల్లనే దుఃఖోప 
శమనానికి దోపూదం కలుగచేయాలి, మాటలవల్ల కలగదు, 

కాల సురుముడే ఈ గాయాన్ని మార్చాలి. మొన 
వులు చేయ "జేరు. మరుపుఅచే మహాభాగ్యాన్ని ఈశ్వరుడు 
మనకు [పసాదించాడు, అందువల్లనే మనం జీవించ కల్లు 
తున్నాం, i 
గమనించవలసింది వమిటంళశే, అనారోగ్యంగా 
ఉండనీ, ఆపదలో ఉండనీ వారిని చూడటానికి వెళ్ళినప్పుడు 
మన మాటలు వారి దుఃఖాన్ని మరవించి కొంచమైనా 
భారం తగ్గి కాస్త ఊపిరి పీల్చుకొ నేటట్లు చెయ్యాలి, 

మనం మాట్లాడి నెళ్ళినతీ ర్యాత ఈ న్య కివల్ల కా_స్ట 
శాంతి చేకూరిండి-అనుకొ నేట్టుండాలి. 
యాదృచ్చిక సంభాషణ ; 

తెలియనివారితో మాట్లాడకూడదని నేటి యువ 
జనులలో ఒక భావం వెంపొందింది. కాని నున పొచీ 
నులు ఇందుకు భిన్నంగా ఉండిరి వారు అందరిని ఆప్యా 
యతతోనే పలకరించేవారు. పలకరించటమేకాదుు వారి 
పుట్టుపూ రో త్త రాలన్నీ "తెలుసుకొనేవారు. 

ఆంగ్లేయుల సం పడాయం దీనికిభిన్నం. ఒకరై లులో 
ఇద్దరు ఆంగ్లేయులు కలిసి _పయాణం చేస్తూడన్నా, అపరి 
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చీతులు మాట్లాడుకోరు. మూడోవ్య క్తి ఎవరో వచ్చి వారి 
నిద్దరిని పరిచయం చేసినప్పుడే చాకు పలకరించుకొ నేది. 

రెళ్ళల్లోనూ, బస్పులలోనూ (పయాణం వేళ్ల 
టప్పుడు పుస్తకమో, షతికో పుచ్చుకొని కాలక్షేపం 
చేయటం సవాజం. కొంతసేపు చదవగా విసుగపుడుతుంది. 
అంతట (పక్క-నున్న వారిని పలకరించటం తటస్లిస్తుండి, 
మి చేవ్రూరు? ఎక్కడనుండి వస్తున్నారు? ఇట్లా (పళ్న 
పరంపరలు సాగుతవి. పట్టణపువారై తే పల్లెటూరి వారిని 
వారి ఆచార విచారాలను గురిరచి, వారి కష్టసుఖాలను 
గురించి, తెలుసుకొన (పయల్ని సారు, 

అట్లాగే ఒకస మరొకరినికాని అడే గొడవగా 
(పక్నించే మనిషిని చూచే కష్టంగానే ఉంటుంది, అవతల 
వారి అభీ పాయాన్ని, గమనించి మాట్లాడాలి. 

పపంచం ఒక నాటకరంగం, ఇందులో పాతలను 
పరికీంచాలంశే (పయాణాల్లోనే చూడాలి. భిన్న భిన్న 
దృక్పథాలు కలవారిని కలుసుకుంటానికి అవకాశం చిక్కు 
తుంది, ేశాటనమువల్ల మంచి అనుభవం కలుగుతుంది. 
బిలోకూడా మన ముక్కూ ముఖము ఎరుగనివారు మన 
అవసరాలని గుర్తించి సాయపడుతుం పే, వారియెడల మనకు 
ఎంతో (పేమ కలుగుతుంది. తర్వాత వారి ఊరూ పేరూ 
తెలుసుకోని వారిని బంధువులుగా భావిసాము. ఆ నూతన 
స్నేహితులు కొందరు మన ర కబంధునవుల కంళే _పేమా 
స్పదు ల౪న్రతారు. 

శక్త 


మరికొందరు ఈ కాలగమనాన్ని గమనించక మడీ దడీ 
అంటూ కూపస మంభూకంలాగా ముడుచుకొని కూూర్సు 
టారు, మాట్లాడి తే నోటి ముత్యాలు శాలివోతా యళుళొోం 
టారు, 


2 (పయాణాల్లో రాతసులను చేవతలను చూడ 
గలం, 
ఇంకా ఈ (పయాణాల్లో ఇతర: ప్రాంతీయులను 
కలుసుకొని ఆ 'బేశాచారాలను, అక్కడి పాడిసంటలకు 
తెలుసుకొని తద్వారా లో కానుభ వాన్ని గాం చగలం. 
బి_ళ్ళబ్లోను, బస్సుల్లో నేగాక, తీర్థయాా తల్లా కూడా 
సం భామణ ద్యారా మనం నూతన వ్యితులను పొందటానికి 
అవకాశం కలుగుతుంది. 
పిన్నా పెద్దల సంభాషణ : 

ప వెద్దలతో మాట్లాడటానికి విన్నలు 
(శద్ధవహిం చరు. కుటుం బౌల్లో వ స్త పీన్నలు చెద్దలశో 
మాట్లాడటం తప్పనిసఅ వ్రశుంది. పెద్దలకు తమకు అభీరుచుల 
వేత 'అంతరాలచేతగల వ్యత్యాసాన్నిగు ర్తి రి ౦చుటకు ఇ పెద్దలతో 
సంభ'పించుట ఆమోద పదమని కొందరు యువకు శ 
కూడా కద్దు, యువకులు సాధారణంగా తేవుకంకు ముందు 
తరంవారి అనుభవాలను, అభి పాయాలను, అభిరుచులను, 
సింపకంభోగల తారతమ్య్యూలను వినగోర తారు; కాని 
మరొక విషయం గమనించవలసి ఉంటుంది. నాటికి నేటికీ 
గల తారతమ్యాన్ని వోల్చి చూపుటకు వారు ఇష్టపడరు, 
వారి కది అనుకూలంగా ఉండదు, ఈనాటి యువకులు నా 
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చీన్నతనంలో ఉన్నట్టు చెయ్యరు-అని వదో వెద్దలు చెప్ప 
బోయే మాటలు వారికి విసుగుపుట్టి స్తవ గత £0, 80 
సంవత్సరాల్లో పరిస్థితులు ఎట్లా మారింది, పిన్న వెద్దలందరకు 
"తెలుసు, అందువేతనే నేటి యువజనులు అధిక స్వాతం 
(త్యాన్ని, అనుభవిస్తూ స్వేచ్చా heh tess 
ఈ నూతన వాతావరణంలో పుట్టి చెరగటంచెత వారు 
నూతన (పపంచంలో ఉన్నట్టు భావిస్తారు. పూర్వ కాలానికి 
గాని, ఆ మార్రానికిగాని, అపీ ఎంత మంచివైనా వారు 
సుతరామూ ఇష్టపడరు, పూర్వ కాలపువారు తనుకంశు 
సచ్చార్మితులన్నమాట వారికి వవగింపుగా ఉంటుంది. వఏీశే 
గాదు |పతివారు తము తరాన్ని గురించి గొప్పగా చెప్పు 
కోవటం సహజమే. తానీపాలనాడుకూడా తం|డులు తమ 
పిల్లలు పాడైపోతున్నారని ఆగకోసించాగు. యువజనులు 
అర్హ త లేనివారి విమర్శలను పాటించరు. నాటికి నేటికి 
వాలా లేడా ఉన్నదనీ, పూర్వ జీవితం చాలా సుళువైన 
దసీ నేటి సాధక ్ఞాధశకాలు పెద్దలు (గ్రహించ లేరని శారి 
భావన, 

ఈ ధోరణితో నే సలహా, విమర్శన లుంటాయి, 
అతయాచితంగానే "పెద్దలు సలహాలు ఇవ(బో తారు. “నేనే ఈ 
దశలో ఉంపే ఆపని చేసేవాడిననో ఆమాడిరిగా | పవ 
రెంచటం బుద్ధిహీనత కా దా అనో ఏదోవిధంగా పిల్ల లమిాద 
విరుచుకు పడ తారు. పిల్లలు వైకి అనరుగాని, “సి అభి పా 
యాన్ని ఎవరు అడిగారు? అడగందీ పెట్టందీ ఇవన్నీ 
ఎందుకు ’?అని తమలో తామైనా అనుకొంటారు. నిజంగా 
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పెద్దవారి సలజో, అధి పాయం కావలసివస్తే పిల్లలు 
న్యాయంగానే గారవిసారు. మొ త్తంమిద సెద్లవారి సల 
హోను పిన్నలు పాటించటానికి ఇష్టపడరు. వెద్దవారికి తవు 
యందు సానుభూతి లేదని, తమ స్థితిగతులు ఆలోచించి 
మాట్లాడరని వారి నిశ్వాసం, 


లి 


మరొక కష్ట మేమిటంకు, యువజనులలో అధిక 
సంఖ్యాకులు త్మీవమైన విషయాలను గురించి పెద్దలతో 
సంభావించుటకు జంకుతారు. వారి కాలంలోని కష్టాలను 
గురించి, సభుస్యలనుగురించి, మాటూడుటకుకూడా నారు 
ఇష్టపడరు. ఇంలేగాదు కొన్ని కొన్ని విషయాలనుగురించి 
వా తలిదండులతో సంభాషించుటకు కూడా సందే 
హిసారు. తలిదండులు కొందరు తమ పిల్ణలయెడల (వేమ, 
అనురాగం, మొదలగునవి అధికంగా చూపించినా వారి 
మధ్యగల అంతరువు అట్లాగే ఉండిపోతుంది. విద్యనుగురించి, 
వివాహాన్ని గురించి, ఒక్కొక్కప్పుడు. రాజకీయాలను 
గురించి భదాభి|పాయాలు ఉంటూనే ఉంటవి. యునకులు 
సాధారణంగా తవు స్వాతం, త్యాన్ని, చంపుకోరు, తవు 
అభి పాయూలనీ, ఆశయాలనీ, మార్చుకోరు. సాధారణంగా 
యువజనర_క్త౦ వేడిగా ఉంటుంది. పాత అభి పాయాలనూ 
ఆచారాలనూ వారు వ్యతి ేకించడం సహజం, వారికి తలిదం 
(డులభయందు ఎంత పేమడన్నా, వారొక ప్పుడు ఇట్లా అంటూ 
ఉంటారు: “మానాన్న ఈమాట మాట్లాడటం నాకు చాలా 
కష్టంగా ఉన్నది,” కనుక పెద్దలు పెద్దరికాన్ని నిలుపుకో వా 
లంశే, పిన్నలడిగే వాటికి సమాధానం ఇవ్వటమే మంచిది, 
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వీన్నా పెద్దా కలసి వదైనా ఒక విషయాన్ని గురించి 
తర్జన భర్ణన చేస్తున్న ప్పుడు వెద్దలు 6 చూపట 
అవసరం వారు తమ స్వానుభవంతో, “అబ్బాయో, స 
వేమి మాట్లాడుతున్నావో సీకు సరిగా తెలియదు.” ఈ 
మాదిరిగా మాట్లాడటం వ క్యరవాడి కయినాసశే వ్యతి లేక 

వాన్ని కలిగి స్తుంది. అనుభవమే (పభానం కాదని వా 
రనుకొంటారు. నే నీ విధంగా అనుకొంటానికి నాకు వాక్కు 
ఉన్నదని యువజనులు అనుకొంటారు, "పెద్దలు తమ అనుభ 
వాన్ని పురస్కరించుకొని, విమర్శించినప్పుడు వీన్నలు 
చాలా నాధపడతారు. కనుక పెద్దలు వారితో ఖర్షణ 
తేకుండా సమరసంగా పోవటం ఉచితం. 

పీల్చ ల్ని వీల్లలగా గాక, మి! తులనుగా ఛావించిన 
ట్లయితే తలిదండులకు తగాదాలు రావు. 

బాల్యంలో “రాజుగానూ, కాొమారంలో మి తుని 
గానూ పాటించవలసినదని నీతిశాస్త్రం చెపుతున్నది. కాని 
తం! డులు సంతానాన్ని తమ అస్థిపాస్టులవ బె భావించి 
నారిని స్వేచ గా వెరగనివ్యకుండా అడ్డు పడుచున్నందు 
వలననే ఈ అనర్గకాలు నస్తున్నమవి. 

“They have come through you not by 
yn” పిల్లలు తలిదం డులణా రా వచ్చారు. కాని, తలి 
దం| డులవల్ల రాలేదన్న ఖలీల్‌ జ్మి బాన్‌ అన్నమాట సత్యం. 

'కానిట్లా చేశానని తలచి తన కుమారుడు కూడా 
అట్లాగే చెయ్యాలని చెప్పడం సముచితంకాదు. నారి అను 
భవం నేటికి సరిపోతుందని (గహించాలి. ఈనాటి కాల 
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పరిస్థితుల ననుసరించి, సమస్యలను ఇరించి ఆలోచించాలి, 
పిన్నలుకూడా చెద్దవారి స్వభావాన్ని గమనించి వారు 
వృద్దులు, వారు అట్లాకంకు మరొకవిధంగా మాట్లాడ లేరని 
యి bE ౧౧ 

భావినే యువజనులుకూ* డా బాధపడనవసరం లేదు. పెద్ద 
నారు వదం? ఒక్షిక్క-ప్పుడు నిగహాన్ని గోలో 
తారు. అసలు సెద్దనారెప్పుశూ తమ పాత అనుభవాలను 
పదిలపరచుకొంటారు. అవే గొప్పగా కిల్లలతో పజే పీ 
సంభాపి, స్తారు. వద్దన్నా, కద్దన్నా వారు చేసే పనే అది. 
“ఇదివరకు మిరు ఈసంగతి చెప్పారు అని పిల్లలు వారిని 
విసిగించకుండా, వారి ధోరణికి వారిని విడిచిపుస్నే పాపం 
వారు ఆ విధంగా సంతోవపడ తారు! 

తణ తణ౦ం మారే ఈ [(పపంచంలో పెద్దవారు 
నూతన అభి పాయాలకుతట్టుకో లేక దిగ్భాంతి జెందుతొరు, 
వారు ఒకొక్క-ప్సుడు చాలా భాధ పడ తాగు, 

వెన పేర్కొన్న సాధక చాధశకాలన్నీ, (పేమ, 
సానుభూతులతో తప్పించుకోవచ్చును. చా రుభయులకు 
ఇదే మంచిమార్షం. కిన్నలయెడల సానుభూ తిగల పెద్దలు, 
వారి అభి పాయాలను, ఆలోచనలను, భంగపర్చచూడరు, 
అటువంటివారు విని, డయా దావీణ్యాలతో ఉంటారు, 
అట్లాగే యువజనులు వెద్దలయెడ (పేమ గౌరవాలతో ఉన్న 

య టు 
టయి'కే పెద్దవారిని చాధించుటకు [పయత్నించకు. ఈ 
౧౧ య 
విధంగా వీ రిరువురు ఉంచే బాధలేదు. 
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సింహావలోకనం : 


సంభాపణ ఎట్లా ఇయ్య్యాలో కొంతవరకు మునం 
"తెలుసుకున్నాం. సంభాషణ ఒక కళ అని, దానిని నేర్చుకో 
వచ్చునని (గ్రహించటం అవసరం. కనుక బాగా మాట్లాడ 
"లేనివారు తగు కృషీ. చేయవలసీ వస్తుంది, న పాలన 
వచో నైపుణ్యంగలవారికి చెప్పనవసరం లేదు. అట్టి న్గ్లక్తి 
యుక్తులు లేనినారునూతం తప్పక (పయత్నించవలనసి 
వస్తుంది. 

చాగాను, మనోహరంగానూ మాట్లాడాలంశే అనేక 
విషయా లున్నాయి. పెక్కు విషయాల్లో పరిజ్ఞానం క్‌ల 
వారికి మాట్లాడుటకు విషయం దొరకకపోదు. “నాకు 
మాట్లాడటానికి విషయ మేదీ కనవడటం లేదు అనేవారి 
సంగతి గు రుంచుకో వాలి. “నేనేమి మాట్టాడగ లను అంటారు 
కొందరు. అట్లా అంటంలో తన కస్ట మైన సంగతి వమో 
చేదు అన్నమాట. మాట్లాడటం కష్టమనుకుం కే తగు కృషి 
చెయ్యాలి. వారి వారి అభిగుచులు అ ర్స్‌ తలనుబట్టి బక్కా 
క్క_రు ఒక్కొకటా విధంగా కృషి. వేస్తారు. నే 'నెందుకూ 
పనికిరాని వాడిని అని గాస్కీ ఇతరుల దృష్టిలో మెలగజాలని 
వాడిని అని గాని తరచు అంటూ ఉండటం వింటాం. అది 
అతి వినయం, లేక నిరాశావాదం, నీకు ఇష్టం లేనిది ఇతరు 
లకు ఇష్టం కావచ్చు. 

బస్సు కండక్టృరుకు, దుకాణంలో పనిచేసే మనిషికి 
ఆ పనుల్లో ఇష్టం శేకపోవచ్చు. కాని పఏరికి [పజల మన 
ర బాగా తెలుసు. బహు జనం నిత్యం ఏరితో సంబంధం 
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కలిగిఉంటారు. గృహకృత్యాలలో నిమగ్నులైన స్రీలు 
బజారుకువచ్చి ఏమి 'చావుకుంటారని అనుకుంటారు, కాని 
వారికి కూడా అనేక అనుభవాలు ఉంటాయి, దుకాణాలకు 
పోయి వస్తువులను కొనటం, బజారులోని మనుషులను 
చరాడటం మొదలగునవి వీటిని గురించి వారు మాట్లాడ 
వచ్చు. 

అందరూ బాగా మాట్లాడ లేరనే సంగతి నిజమే. 
కాపీ తమకు అందు బాటులోని సంగతిని గురించి ఆలోచించి 
ఆకర్ష వంతంగా మాట్లాడటానికి క అమీ చెయ్యాలి, 

వ విషయాన్ని గురించి మాట్లాడాలో తెలియనివారు 
కొంత కపి చెయ్యాలి, బిట్లాగంశు వార్తా ష్మతికలను 
చూస్తాం. డానిలో కొన్ని (ప్రధానమైన వ్యాసాలుంటవి, 
వాటీని గురించి కొన్ని భావాలు కలగటం సహజం, వాటి 
యందు ఇష్టము అయిష్ట్రము గూడా ఉంటుంది. అప్పుడు 
వాటిని గురించి మాట్లాడటం చాలా సులభం. కాకపోతే 
తెలియని విషయాలను తెలుసుకోవటం జరుగుతుంది. 
కొన్ని పట్టణాలలో మూభూ జియములు, పార్కులు ఉంటవి. 
అక్క-డికి చాలామంది వెళ్ళుతారు, అట్లా వెళ్ళటం సీక్ర 
ఇష్టం లేకపోతే వారు కాలాన్ని ఏలా వృధా చేస్తున్నారో 
దానిని గురించి మాట్లాడవచ్చు. అది నచ్చేటై కే వాటికి 
సంబంధించిన పుస్తకాలు చదివి యింకా అనేక సంగతులు 
నేర్చుకోవచ్చు, (ప్రపంచంలో సుఖశాంతులు చాలామంది 
గోల్పోవటానికి కారణం *చానిళో వముంది లే” అని అనుకో 
వడ మే, 
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దీనికి సాద్యృశ్యంగా ఒకసంగతీ చెబుతాను. కొందరు 
మహాబలిపురం చూడడానికి ఒక కారుమోద వెళ్ళారు, 
ఆ డైఎవగు అనేకసార్లు వచ్చినవాడే, కానీ అతను ఎప్పుశూ 
చూడాలని తలచ చేదు. ఒకనాడు అందులో వచ్చినవారు 
ఆ డై)వరునుకూడా వెంట వెట్టుకొని వెళ్ళదలచారు. ఆయన 
రానన్నాడు. కాని వారు పదే, పటే చెప్పడంవల్ల వచ్చాడు, 
మొట్టమొదట ఆయనశేమో నచ్చలేదు. కాని అవన్నీ 
మూచినందువల్ల ఆయనకు కూడా అభిరుచి కలిగింది. 
అనంతరం ఆయనకు వీటియందు అభినూనం అధికమె వాస్తు 
శాస్త్రాలు చదవసాగాడు, అభిరుచి, అభిమానం కలగకపోతే 
బాగా మాట్లాడటానికి కృపి.చెయ్యాలి, ఇతరులకు నచ్చే 
టట్టుగా మాట్లాడటం (గ్రహించటం అవసరం, అభివృద్ది 
అనేది వదీ దానంతట అది రాదు. సిరంతరం కృషి చేస్తూ 
ఉండాలి. పీనివలనే అభివృద్ధి గాంచగల మనేది గుర్తుంచు 
కోవాలి. నీకు వది ఇష్టమో చేనినిగురించి బాగా మాట్లాడ 
గలవో ఆ విషయాన్ని గురించి మాట్లాడటం మంచిది. 


సంభాషణం కథమాదిరిగా ఒకరు చెప్పటం; 
ఒకరు వినటంకాదు. ఉభయులు కలసి మాట్లాడుకో వటం, 
సం పదించుకోవటం. ఆ షదతి ఉభయులకు ఉపయోగకారి. 
సంభావణ అంక నోళ్ళు గిల్లుకుంటూ కూర్చోవటం కాదు, 
అవతలమనిషీ మాట్లాజేదానిమోద సీ అభి పాయంచెప్పటం,. 
ఒకరు మాట్లాడుతూఉంకేు మరి ఒకరు “అచ్చా, బాగుంది 
అచజే నేను ఆలోచించేది” అని అనరాదు, సంభావణఅం'కే 
చదరంగం వంటిడి, ఇద్దరూ పాల్గొని ఆడాలి, ఒకరు 
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మాట్లూడుశుం కే రెండవవ్య క్షి శేనలం వినటం సంభామణ 
కానేకాదు, అది ఉపబేశం, నీతిబోధ అవ్రశుంది. సంభావణ 
అనగా ఇద్దరు కలిసి సం్యపదించుకోనటం అన్నమాట, 
ఒకరు ఒక వివయం చెప్పి తే, రెండవవారు చానినిగురించి 
తమ అభి పాయాన్ని కూడా "వెల్లడించాలి, “ఆయనతో 
మాట్లాడాను. చాలా అద్భుతంగా ఉన్నది. అబువంటిది 
ఎప్పుడూ వినలేదు.” అనటం సంభావణ కాదు, అబ్దూమాట్లాడే 
వ్య శ్రికి విషయమై విధ్యం లేదనీ, ఆయన చెప్పిన నారిదగ్గర 
నుండి చాలా విషయాలు తెలుసుకున్నాడన్నమాట్క నీవు 
వినటంకాదు, నీకు తెలిసిన విషయాలను గురించి ఇతరులతో 
మాట్లాడటం, చానివైై ఇతరులు మాట్లాడటం అదీసంభావణ 


సంభావణఅం చే ఒకరు ఇప్పుతూ ఉం జే ఊకొట్టటం 
కాదు, కలసి మెలసి మాట్లాడటం, "రండవవాఠు మాట్లాడు 
తుంకే బిడియపడి మాట్లాడకుండా ఉండరాదు, తొను 
కూడా మాట్లాడ (పయత్నిస్మే ఆ బిడియము అదేపోతుంద, 
Practice makes a man perfect. సాధనమున పనులు 
సిద్ధిస్తాయి. ఎవరూ వవిమయాలను పుట్టుకతో నే నేర్చుకొని 
రాలేదు. నిరంతర సౌధనవల్ల నే గొప్పవారు కాగలరు, 

గొప్పు శేలివికేటలు గలవారుకూడా సంభెవణలో 
గొప్పవారు కారు, కవులు, గాయకులు, రాజకీయ వే_త్తలు 
(పఖ్యాతులై ఉండవచ్చును. వారి వారి వృత్తులలో నే 
(వఖ్యాతులుగాని సంభావణలళో అందరూ రాణించకు. 
వీనికి కారణం వారు వారి సంబంధంలేని విషయంలో 
జోక్యం కలుగచేసుకోకుండా ఉండటమే. అందుచేతనే వారి 
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దగ్గరకు వెళ్ళినప్పుడు వారు మనలను హర్షింప జేయలేరు, 
వారుకూడా భిడియపడిమాట్లాడటానికి జంకుతారు. ఇదంతా 
చూచి సాధారణ వ్యరి కొంచం తృప్తి పడవచ్చు. సంభా 
పషణలో (శద్ధ తీసుకుం 'తెలివిగలవారికంశు అధికముగా 
మాట్లాడగలరు, 

సిగ్గు మానం సంభాషణలో సాల్లొన ఇష్టం లేకుండా 
ఫేం ఎంత చెడ్డదో రెండవ వారికి అవకాశం ఇవ 
కుండా ఎప ప్వుడూ తొనే చెవికోసిన నక్క.మాది8 మాట్లా 
డటం అంతకంు చెడ్డది. ఆ వినే వ్య ఈ మాటలపోగు 
నాకు ఎక్కడ చాపురించాడురా ! అని అనుకుంటాడు. 
ఇది సాధారణంగా జరిగ పద్ధతి. 

లోకంలో అతిగా మాట్లాజేవారు, నోరు మెదపని 
వారు అధికంగా ఉన్నారు, స్మకమంగా సంభావణ చేసే 
వారు స్వల్పం, కనుక ఈ రెండు చెడ్డ గుణాల నుండి 
తప్పించుకుని తాగా మాట్లాడటం నేర్చుకో వాలి, అతిగా 
మాట్లాడేవారు అవతలవారు తన మాటలు వినటానికి 
ఇష్టంగా ఉన్నారో లేదో, వారి ముఖాలు పరీశీంచాలి. 
కనుక అతిగా మాట్లాడే మనిషీ. జ్యా గతవహించిి అవతల 
మనిపీకీ కూడా మాట్లాడే అవకాశం ఇవ్వాలి. 

లోకంలో నొవ ప్ప అనుభవజ్ఞులు ఆతి తెలివిలేటలు 
గలవారు ఈ విషయమై గుర్తుంచుకో వాలి, ఎప్పుడూ తన 
సొద చెప్పుకునేవారి మాటలు ఎవరూ వినరు, వారికి 
మర్యాదామన్నన తేగ్గుతుంది. 
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పసూట్లాడేవారు సర్వము త తవు ఆకే తెలుసని దృష్టి శో 
మాట్లాడుతుం శ, వినేవారు బుద్ధిహీనులని దృష్టితో విన 
టానికి అంగీకరించరు. మాట్లాడటం ముగించిన తరువాత 
అది నా అభిపాయం ఇది నీ కెంత నచ్చుతుంది అనాలి 
వివేక వంతుకు. అం'కేకాని తాను చెవ్ప్చీం బే సరసి, తొను 
ఇన్పిందంళతా అంగీకరించని వారు మూస్టులని తల చ రాదు. 

సంభాషణలో మరొళదోవం సోగత్కర్ష ఆత్మస్తుతి, 
పరనింద ఎప్పుడూ పికిరాగు. కొందరు పోతు పద్దతిని 
స్వోత్కర్ష | పారం భిస్తారు, సో ఇనన్నీ తప్పులే, 

మరొకదోవం, .ఒకరు మాట్లూడుతు౦ కే ఆ మనిషిని 
సాంతం మాట్లాడనీక తనకు ఇష్టం జేనపుడు ఎదుర్కొం 
టారు న్యతి శేకి స్తారు, చినరివరకు వినే ఓర్పు లేకపోవటం 
మంచి పడ్లతికాదు. ఓర్పు, సహనం ఉండాలి, ఒకరు 
మాట్లాడిన తరువాత మరొకరు మాట్లాడటం సభ్యత, 

సంభావణలో మొదటి సంగతి మర్యాదగా (పన 
రించటం. ఎదటిమనిపి. మాట్లాడుతుంకేు వినటం ధర్మం, 
అది ఇష్టం ఉన్నా. ఇష్టం 'లేకపోయినాస శే, ఇతరుల మన 
స్పుకు కష్టం కలిగేటట్లు సంచరించరాదు. మన్నన పొండా 
లంకు సంభావణలోగాని, వాదనలోగాని మ ర్యాదగామాట్లా 
డాలి, అప్పుడు ఆ మాటలు అందరూ వర్షంతో 
వింటారు. ఇతరుల అభి పాయాలను ఖండించ దలచు 
కుంశే పెద్ద గొంతుతోను, కోపంతోనూ మాట్లాడరాదు, 
సకారణంగానూూ, శాంతంగానూ మొట్లాడుతు ౦కే అందరూ 
బాగా వింటారు, 


శేడియోలో ఒకరు నూట్లాడిన తర్వాత మరిఒకరు 
మాట్లాడుతుంఖు వినటం మనకెంతో ఇంపుగా ఉంటుంది. 
అక్కడకూడా చర లలో పాల్గొని నమ దిగా, శాంతంగా 
ఒకరి అభి పాయాలను మరిఒకరు విమర్శించుకుంటారు. 
వాచాలతో దిగి త్వం శంఠంశే త్యం శుంట అనుకోవటం 
మంచిది కాదు, 

ఎదటి మనిషిని మాట్లా డనివ్యడం మర్యాద, అవతల 
వ్యకి సిగ్గుపడుతున్న ప్పుడు దానిని పోగొట్టి మాట్లాడటానికి 
పోత్సహించాలి. సీ సంగతి సీవు టా “పతం. మంచిది 
కాదు. ఎదుటివారి సంగతి గవముసించటం మంచిది. 


(తికరణళుద్ధి, మర్యాద ఉండటం మంచిది, ఆత్మ 
వంచన, పరవంచన మంచిది కాదు, 


ఇతరుల ఆలోచనలు అభి పాయాలు వినటానికి 
కుతూ వాల పడాలి. జ్ఞానాన్ని ఇచి శ్‌ పుచ్చుకో వాలం వ్ర 
శెలిసింది తెలుపు, ఇతరులు చెప్పేది విను, వారి మాటలు 
వినటం ఇష్టమున్నట్లు వర్తించాలి. అవి వినసొంపుగా అేక 
పోయినా వినటం ధర్మం. అతను ముగించిన అనంతరం 
ఇష్టమైన సంగతిని గురించి నీవు మాట్లాడు. 

సంభావణ అం'టీ ఒకరు నొకరు గారవించుకోవటం- 
సమాన (పతిపత్తి చూపటం, ఇతగులమెడ మర్యాదగా 
(పవ ర్తించడం అభివృద్దికి మంచి మార్గం. ఇతరులతో 
సంభామీంచేటప్పుడే మనిషీ సంస్కారం కనిపించేది, 
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సరియైన సంభాణ గురించి నుదిమూట 'చెప్రున్నాను. 
అది అధికంగా నిస్వార్థం, నిష్కా. పట్యంమిాద ఆధార పడీ 
ఉంటుంది. ఇతరుల ఆనందాన్ని గురించి ఆలోచించటం 
సిగ్గుతో మాట్లాడలేని వారిని పోత్సహీంచి మూట్లాజేటట్లు 
చేయటం, తన లోపాలను దిద్దుకో వటం, సీ నిధిని సవ్ర 
నిర్వ ర్రించటం కర్ర వ్యం. 

నిత్యమూ కొత్త సంగతులు తెలుసుకోవటం, 
నూతన అభి పాయాలు [గహించటం అవసగం, ఈ విధంగా 
చేస్తూ ఉంశే ఇతరులు నీ మాటలను చెవి యొగ్శి వింటానికి 
ఇష్టపడతారు. ఇది కొంచెం కష్ట్వవైంనపని కావచ్చు. కాని 
అభివృద్ధి సిరంతరం పరి శనువలచే లభిస్తుంది, నిత్యమూ 
సయం, లోకంలో జరిగే సంగతులను సరిగా [గహిం 
చటం, కళ్ళనూ చెవులనూ సరిగా ఉపయోగించటం చేయ 
వలసిన పని, పంచేందియాలను స అభివృద్ధిక్తె ఉపయో 
గించాలి. ఈ మాదిరి సాధన నీ అభివృద్ధికి టేధారభూతంగా 
ఉంటుంది, 

కనుక పరిిశను అవసరం. కొందరు సవాజంగా 
(పతి భావంతులు, కానివారు కొద్రిమండి మూ, తమే. నంభా 
వణసరిగా చేయా లనుకునే (పతివారు (పయత్నింవాలి, 
అట్లా కృషిచేసే మనిషీ నిజంగా జయం గాంచగలడు, 
నిన్ను గురించి గాక ఇతరుల గురించే ఆలోచిస్తే (పయో 
జనం వమిటి? కనుక వవిధంగా సంభావణలళో ఇతరులను 
ఆనందింప చేయగలవో ఆ సంగతులను చేర్చుకుంకే సీవు 
మంచి సంభావణ కర్తవు కాగలవు, 


న ధీ ప అదంలనానాన 


అనుబంధం 


౮ 


501 ఎదిరికి పాతమును (వీయమును 
మెచికింపును గాలం బలుకు నూటలు "చెకె 6 
మయొదవినను లెస్స యటు గా 
కిది యది యన కూర కున్కి- 'యెంతయు నొప్పుచున్‌ , 


కం! చెలిబియుం బగయును జెలివియు. 
గలంకయు ధర్శ,ంబు బాపగతియును బెంపుం 
దులువతనంబును వచ్చును 
బలుకుబడిన6ంకాంన పొసగ బలుకంగవలయున్‌ 


చం'"పలుకకయుండుకం కొంద గంబల్టుట మేలు, వినుండుసత్య ముం 

బలుకుట ధథరశ్రమార్షమునం బల్కు-ట సర్వజన పియంబుగాం 
బలుకుట యమోలి సెక్కు. డగు భంగులునాని సెతింగి 

రముండు మం 

బలాకక నాల్హుచందములం బల్బ_ంగం మత్తురు వాని జేనతల్‌. 


కం! తనువున విరిగిన యలుగుల 
ననువునం బుచ్చంగవచ్చు నతి నిష్టురతన్‌ 
మునమున నాంటిన మూటలు 
విను మెన్ని యుపాయములను వెడలునె యధిపా ! 


ధర 


క్‌ం0॥ 


కోం॥l 


కం॥ 


తే 


మనమునకుం బియం౦బును పాత 

మును బథ్య ముం దథ్యమును నమోఘము నుధురం 
బును బరిమితేమును నగు వలు 

కొనరంగం బలుకునది ధర శ్రయుతముగ సభలన్‌ 


చెలిమియు సంభెొవణమును 

బలిమి వివాదంబు (దోపుం భాడీయుం దవమయం 
తల వారితోన తగు నధి 

రుల హీనుల తోడనై నం నొటజుగాదధిపా! 


మృదుమధుర వాక్యముల నిం 

వొద వెను చిటునన్రణోడ నుర్వీళుండు స 
ముదము సచివులకుం (బజలకు 

నొదవింపంగ వలయునది మహోన్నతి చేయన్‌. 


ఈగియును (బియవచన సంయోగమునన 
కాని జనులకు సంతోవశారి గాదు 
పుచ్చిళొనునప్లు పల్కు-_ల పాందు గలిమి 
యెదిరి మదిగంద నీడింత యెొజుంగు మధిప ! 


. వెవూటమిగులు టొకౌు చాంటి చూపుటకాదు: 


మాటపడిన వాడు మజచిపోండు, 
మూట కటకుందనము మనలనే నజకురా ? 
వా_స్సవముు నార్ల వారి మాట 
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అ, వె అల్బుంజేపుకు బల్కు. నాడంబరముగా ను 
సజ్జనుండు పల్కు-. జల్ల గాను 
కంచు మోాగునబ్లు కనకంబు (మోగునా 
ట్‌. న 
విశ్వడాభి రామ వినుర వేమ ! 


కఅవమలవెంన పలుకు లభిసేక వారిధి ___ 
యా 

వక్కి- తెలిసి పలుక నొక్క. వాక్య'మె బాలు 

3 చ్చే Dees 

నిక్కు లేల? వట్టి | లు కేల 


మాటల మాటలు వచ్చును 

మాటలనే గల్టుచుండు మణిమం తంబుల్‌ 
మాటల పొందిక తెలిసిన 

మాటలనే ముక్తి కలుగు మహిలో వేమా ' 
వాజ్బాాధుర్యాన్నాన్య దస్తి (ప్రియత్వం 
వాక్పౌరువ్యూ వ్చ్పోపకారో=పి నష్మ్యః 

కింత [ద్భూమః వోకి లే నోపఏీతం, 

కోవాలో శే గార్టభస్యాప రాధః 


ఆ. భూవలుగాన్స మ_ర్త్యలకు | భూరిమయా౦గద తార 
హోర ముల్‌ 
భూపీత కేశ పాశమృదు! పువ్పసుగంధ జలా భి"పీ కముల్‌ 
భూపషలుగావు పూరుముని!భూ పితు 'జేయుంబవి తవాణివా 
గ్య్బూషణ మే సుభూవణము | భూవణముల్‌ సశియించు 
నన్ని యున్‌ 
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చ, .ఎదిరిమనంబు నోవనటు లెంతయు నింపుగం బల్కు 
సనారలం 
బదుగురు గారవింపుదురు; (వల్ల దులం దరి. జేరనిత్తుశే 1 
మున మున గీకశారికల ముద్దుగంబంజరమందు నుంచి చం 
చద; రలకాొకులం జెడరం జేయరె చీందరం జెంది ! 
మితుండా! 


చ. సమయ మెటింగి పల్కు. విలసన్టృృదు వాక్కు-లు 
వోలెం ద్మీవవా 
కము లొనరింవ చేర వాడికంబుగం గార్య పుసిద్ధి; నెట్లనరి, 
(బమద మసంగ రాల్మును (బభాతపుశీతలవాత 
పోతముల్‌ 
సుమఫలముల్‌; శలాటువుల డుల్పునుగొ సెనుగౌలి ! 
మీ తుండా! 


చ. వ్యపగత మార్లవంబులు మహో పియముల్‌ పమయాను 
కూల మా 
లపితము, లట్లుకాని మృదులంబులు న| పియముల్‌ 
నుడుల్‌; [వభా 
తప్పుందతిం గాక కుక్కు_టరుతంబు హితం బగు 
నెంతయున్‌ ; వియో 
గపు సమయంబునన్‌ శుకవికస్యర మా _ర్రిోరంబ్యు 
మితుండా! 
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ఉ. ధీరుండు జానుగుల్‌ సొగియం చేనియ లొల్క (గ బల్కు- 

మెల్ల me; 

జేరిన వారికిం జెన్రలు చిల్లులువోవంగ నాడు నీచు; డిం 
డీరరసానుకారికలనిక్యణనం బానరించు వీణియల్‌; 
పీఠణముల్‌ రణంబు నొదవించును చారుణభంగి; 

మితుండా! 


CONVERSATION 


“It is good to rub and polish our brain 
against that of others." -Montaigne. 
“One of the best rules in conversation 18 
never to say a thing which any of the company 
can reasonably wish had been left unsaid" 
Swift. 
“Among well-bred people, a mutual defe- 
rence is affected; contempt of others disgui- 
sed;jauthority concealed; attention given t9 each 
in his turn; and an easy stream of conversation 
18 maintained, without vehemoence, without 
interruption, without eagerness for victory, and 
without any airs of superiority." -Hume, 
“To listen well, is as powerful a means 
of influence as to talk well, and is as essential 
to all true conversation." 
“Know how to listen, and you will 
profit even from those who talk badly." 
-Plutarch. 


“Great talent for conversation should 
be accompanied with great politeness. He, 
who eclipses others owes them great civilities; 
and what ever mistaken vanity may tell us, 
it is better to please in conversation than to 
Shine in it. 
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The art of convorsation consists as much 
in listening politely, asin talking agroeably" 
~-Atwell, 


“[ dont like to talk much with people 
who always agree with, me. lt is amusing to 
coquette with an echo for a little while, but one 
soon tires of it." --Carlylo. 


“He who sedulously attends, pointedly 
asks, calmly speaks, crally answers, and 
ceases when he has no mure t౧ say, 18 in possc- 
ssion of some ofthe best requisites of convcer- 
sation." —Lavatoer, 


“Never hold any one by the button, or 
the hand, in order to be heard out; for if people 
are unwilling to hear you, you had botter hold 


your tongue than them." — Chestorfield. , 
“Silence is one great art of conversation." 
-Hazlitt. 


“Conversation is an artin which a man 
has all mankind for competitors." -—Em erson. 
“The tone of good conversation is brilliant 
and natural—it is neither tedious nor frivolous. 
it is instructive without pedantry; gay, 
without tumultuousness; polished without, 
affectation; gallant, without insipidity; wageish, 
without equi rocation. — Rousseau. 
“Not only tosay the right thing in the 
right place, but far more difficult, to leave. 
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unsril the wrong thing at the tempting 
momont", “ —Sala,. 


“It is a secret known to but few, yet of no 
small use in the conduct of life, that when you 
fall into a man's conversation, the first thing 
you should consider, is whether he has a grea- 
ter inclination to hear you,or that you should 
hoar him" —Steele. 


“Our companions please us less from the 


charms we find in their conversation, than 


from those they find in ours." 
—Greville. 


“There cannot be a greater rudeness 
than to interrupt another in the current of his 


discourse." —Locke. 
“The less men think, the more they talk." 
-Montesquieu, 


“He kept up with the current literature, 
and distilled from it a polite essence, with 
which he knew how to perfume his conver 
sation." —William Dean Howells. 


“Speak well of every one if you speak of 
them at all-none of us are'so very good." 
—Elbert Hubbard. 


“Be sincere. Be simpletin words, manners 
and gostures. Amuse as well as instruct. If you 
q An 


ke జ man laugh, yon can make him 
nd make him like and beliove you—" 


— Alfred E. Smith 


My observation is that, gonerally spea— 
werty of speech is the out ward evi~ 
£f poverty of mind" —Bruco Barton. 


‘Conversation is the laboratory and wark 
the student. 


—Ralph Waldo Emerson. 


‘Take as inany half minutes as you can 
t never talk more than a half minute 
t pausing and giving others on Cppor— 
to strikein." —S9wift, 


“Conversation opons 00 views, and gives 
ulties a more ‘vigorous play; it’ puts us 
urring our notions on every side and 
hem up toa light that discovers those 
flaws which would probably have lain 
led in the gloom of unagitated abstrac~ 

—Mel moth 
‘The pith of conversation does not consist 
ibiting your own superior knowledge on 
cs of small importnce, but in enlarging, 
ring, and correcting the information you 
s, by the authority of others" 


—~—Walter Scott. 
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“Repose is as necessary in_conversation 
as In a picture." —Hazlitt. 


“Conversation shoud be pleasant without 
scurrility, unity without'affectation, free with- 
out indecency, learned without conceitedness, 
novel without falsehood." —Shakespeare. 


“One would think that the larger the 
company is the greater variety of thoughts and 
subjects would be started in discourse; but 
insteal of this, we find that conversation is 
never 80 much straitened and confined as in 
large assemblies." Addison, 


“In company itis a vary great fault to 
be more forward in setting of one's self, and 
talking to show one's parts them to learn ithe 
worth, and be truly acquainted with the 
abilities of men.--He that makes it his busi- 
ness not to know, but to be known, is lke a 
foolish tradesman, who makes all the baste he 
canto sell off his old stock, but takes no 
thought of laying in any new." —Chatvron. 


“Conversation warms the mind, enlivens 
the imagination, and is continually starting 
fresh game that is immediately’ pursued and 
taken, which would never have occurred in 
the, duller intercourse of epistolary correspon- 
dence". ~Frauklin 


“To ispeak and to speak well are two: 
things. A fool may talk, but a wise speaks," 


—C. Simon. 


“We cannot always oblige, but we can 
always'speak obligingly." —Voltain, 


“A fool's heart islin this tongue; but a 
wise man's tongue is in his heart. ~— Quarles, 


